


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

आ.व. २०८२/८३ मा प्रदेश जनस्वास््य कायाालयहरुबाट  

सञ्चालन हुने स्वीकृत कायाक्रमहरुको  

काया सञ्चालन मापदण्ड, २०८२ 

 

(प्रदेश स्रोत तर्ा ) 
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काया सञ्चालन मापदण्ड, २०८२ 

स्वास््य मन्त्रालय, गण्डकी प्रदेश 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“बजेट तथा कार्यक्रम कार्ायन्वर्न 

सम्बन्धी एकीकृत कार्यवववध, २०७७ 

(संशोधन सवित)” को दफा ४० ले 

वदएको अवधकार प्रर्ोग गरी गण्डकी 

प्रदेश सरकार, स्वास््र् मन्रालर्ले र्ो 

मापदण्ड बनाएको छ । 

  

https://mof.gandaki.gov.np/list/act-rules/budget%20karbhidhi%202081
https://mof.gandaki.gov.np/list/act-rules/budget%20karbhidhi%202081
https://mof.gandaki.gov.np/list/act-rules/budget%20karbhidhi%202081
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काया सञ्चालन मापदण्ड, २०८२ 

स्वास््य मन्त्रालय, गण्डकी प्रदेश 

 

कायाक्रम सञ्चालन /कायाान्त्वयन सम्बन्त्धी मागादशान, २०८२ 
 

(१) कार्यक्रम सञ्चालन एवं कार्ायन्वर्न र्स मापदण्डको अधिनमा रही गननयपनेछ । 

(२) र्स मापदण्डमा उल्लेख भएका कार्यक्रमहरु सञ्चालन एवं कार्ायन्वर्न गने/गराउने प्रमनख धिम्मेवारी 

कार्ायलर् प्रमनखको रहनेछ भने समन्वर्कारी भधूमका कार्यक्रमको धिम्मेवार व्र्धिको रहनेछ । 

(३) कार्यक्रम सञ्चालन एव ंकार्ायन्वर्न गनय पूवय तर्ारी स्वरुप कार्यक्रम सञ्चालन प्रकृर्ा, सहभागी संख्र्ा, 

श्रोत व्र्धि, सहिकताय, कार्यक्रम सञ्चालन हनुे धमधत, समर् र स्थान तथा अन्र् धवषर्मा आवश्र्क 

छलफल एवं परामर्य गरी प्रचधलत कानून बमोधिम कार्यक्रममा रहेको बिेट बााँडफााँट गरी अधख्तर्ार प्राप्त 

अधिकारीबाट स्वीकृत गराई खचय गननयपनेछ । 

(४) कार्य सञ्चालन प्रधक्रर्ामा उल्लेधखत धक्रर्ाकलापहरु सम्पन्न गदाय आवश्र्क पने बैठक भत्ता, 

खाना/खािा खचय, भ्रमण खचय, सहभागी भत्ता, आधद बापतको खचय/भनिानी गण्डकी प्रदेर् खचयको 

मापदण्ड, २०७९ बमोधिम सम्बधन्ित कार्यक्रम र्ीषयकबाट गननयपनेछ । 

(५) चालन आधथयक वषय २०८२/०८३ मा धवधनर्ोिन भएको बिेटको आधथयक दाधर्त्व आगामी आधथयक वषयमा 

सने एव ंधवधनर्ोधित बिेट भन्दा थप आधथयक दाधर्त्व सधृित हुन ेगरी कार्यक्रम सञ्चालन गनय पाइने छैन 

। र्सरी कार्यक्रम सञ्चालन एवं कार्ायन्वर्न गरेको पाइएमा स्वरं् थप आधथयक दाधर्त्व सिृना गन े

अधिकारीबाट थप आधथयक दाधर्त्वको सोिभनाय गननयपनेछ । 

(६) सम्पाधदत कार्यक्रमको आन्तररक लेखा पररक्षण र अधन्तम लेखा पररक्षण गराउने दाधर्त्व सम्बधन्ित 

कार्ायलर् प्रमनख र लेखा प्रमनखको हुनेछ । 

(७) कार्यक्रमको धवत्तीर् र भौधतक प्रगधत त्रैमाधसक र वाधषयक रुपमा स्वास््र् धनदेर्नालर् र स्वास््र् 

मन्त्रालर्मा पठाउननपनेछ साथै आवश्र्कताननसार कार्यक्रमहरुको अननगमन, मूल्र्ाकंन, सहधिकरण एव ं

अननधर्क्षण सोही धनकार्बाट हुनेछ । 

(८) र्स मापदण्डको कन नै धवषर् अस्पष्ट भएमा स्वास््र् मन्त्रालर्मा सम्पकय  गरी स्पष्ट हनुनपनेछ । 

(९) र्स मापदण्ड बमोधिम कार्यक्रम सञ्चालन गदाय र्स मापदण्डलाई पथ प्रदर्यकको रुपमा धलई स्वीकृत 

कार्यक्रमको बिेट र तपधसलमा उल्लेधखत प्रचधलत कानूनको अधिनमा रही कार्यक्रम सञ्चालन एव ं

कार्ायन्वर्न गननयपनेछ । 

तपमसलः 

o सावयिधनक खररद ऐन, २०६३ 

o सावयिधनक खररद धनर्मावली [संर्ोिन सधहत], २०६४, 

https://giwmscdnone.gov.np/media/app/public/275/posts/1720424208_43.pdf
https://giwmscdnone.gov.np/media/app/public/275/posts/1720600070_91.pdf
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काया सञ्चालन मापदण्ड, २०८२ 

स्वास््य मन्त्रालय, गण्डकी प्रदेश 

o भ्रमण खचय धनर्मावली, २०६४ 

o आधथयक कार्यधवधि तथा धवत्तीर् उत्तरदाधर्त्व ऐन, २०७६ 

o आधथयक कार्यधवधि तथा धवत्तीर् उत्तरदाधर्त्व धनर्मावली, २०७७ 

o प्रदेर् आधथयक कार्यधवधि तथा धवत्तीर् उत्तरदाधर्त्व ऐन, २०७८ 

o प्रदेर् आधथयक कार्यधवधि तथा धवत्तीर् उत्तरदाधर्त्व धनर्मावली, २०७९ 

o गण्डकी प्रदेर् आधथयक ऐन, २०८२ 

o गण्डकी प्रदेर् धवधनर्ोिन ऐन, २०८२  

o बिेट तथा कार्यक्रम कार्ायन्वर्न सम्बन्िी एकीकृत कार्यधवधि, २०८१ 

o प्रदेर् खचयको मापदण्ड, २०७९ 

o आधथयक वषय २०८२/०८३ को बिेट कार्ायन्वर्न सम्बन्िी मागयदर्यन, २०८२ 

o सावयिधनक खचयलाई धमतव्र्र्ी तथा प्रभावकारी बनाउने सम्वन्िी मापदण्ड, २०८१ 

o धवर्ेष अननदान सम्बन्िी कार्यधवधि, २०८१ 

o कार्यक्रम सञ्चालन गदाय अन्र् प्रचधलत कानून बमोधिम िारी भएका ऐन, धनर्मावली, कार्यधवधि, 

गठन आदरे्, मापदण्ड एवं धनदेधर्कालाई आिार मानी गननय पनेछ साथै प्रचधलत काननू 

[ऐन/धनर्मावली/कार्यधवधि/मापदण्ड आधद] मा संर्ोिन वा िारी भएमा सो समेतलाई समावरे् 

गरी कार्यक्रम सञ्चालन गननयपनेछ ।  

 

 

  

https://giwmscdnone.gov.np/media/app/public/275/posts/1720346410_89.pdf
https://giwmscdnone.gov.np/media/pdf_upload/13.%E0%A4%86%E0%A4%B0%E0%A4%A5%E0%A4%95_%E0%A4%95%E0%A4%B0%E0%A4%AF%E0%A4%B5%E0%A4%A7_%E0%A4%A4%E0%A4%A5_%E0%A4%B5%E0%A4%A4%E0%A4%A4%E0%A4%AF_%E0%A4%89%E0%A4%A4%E0%A4%A4%E0%A4%B0%E0%A4%A6%E0%A4%AF%E0%A4%A4%E0%A4%B5_%E0%A4%90%E0%A4%A8_%E0%A5%A8%E0%A5%A6%E0%A5%AD%E0%A5%AC.pdf
https://giwmscdnone.gov.np/media/app/public/275/posts/1719992410_4.pdf
https://mohp.gandaki.gov.np/images/news/16642969995245_%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%A6%E0%A5%87%E0%A4%B6%20%E0%A4%86%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A5%E0%A4%BF%E0%A4%95%20%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A7%E0%A4%BF%20%E0%A4%A4%E0%A4%A5%E0%A4%BE%20%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%80%E0%A4%AF%20%E0%A4%89%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%B0%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%AF%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B5%20%E0%A4%90%E0%A4%A8,%20%E0%A5%A8%E0%A5%A6%E0%A5%AD%E0%A5%AE.pdf
https://mohp.gandaki.gov.np/images/news/16913309865855_%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%A6%E0%A5%87%E0%A4%B6%20%E0%A4%86%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A5%E0%A4%BF%E0%A4%95%20%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A7%E0%A4%BF%20%E0%A4%A4%E0%A4%A5%E0%A4%BE%20%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%80%E0%A4%AF%20%E0%A4%89%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%B0%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%AF%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B5%20%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A4%B2%E0%A5%80,%20%E0%A5%A8%E0%A5%A6%E0%A5%AD%E0%A5%AF.pdf
https://rajpatra.gandaki.gov.np/rajpatra-view-pdf/Gandaki%20Province%20Financial%20Act,%202082
https://rajpatra.gandaki.gov.np/rajpatra-view-pdf/Gandaki%20Province%20Appropriation%20Act,%202082%20123
https://mof.gandaki.gov.np/list/act-rules/budget%20karbhidhi%202081
http://wriddparwat.gandaki.gov.np/upload/4d3f5885b0d612be95cdff6d509e3307/files/%E0%A4%96%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%9A%E0%A4%95%E0%A5%8B_%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%AA%E0%A4%A6%E0%A4%A3%E0%A5%8D%E0%A4%A1_%E0%A5%A8%E0%A5%A6%E0%A5%AD%E0%A5%AF.pdf
https://mof.gandaki.gov.np/list/budget-and-progra/aarathaka-varashha-ka-bjata-karayanavayana-samabnathha-maragatharashana%E0%A4%A1%E0%A5%8D%E0%A4%A1
https://mof.gov.np/content/293/public-expenditure-are-elliology-evaporate-effective-andiented-related-related-issues/
https://mof.gov.np/content/1518/special-grants--first-amendment--procedure--2082/
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काया सञ्चालन मापदण्ड, २०८२ 

स्वास््य मन्त्रालय, गण्डकी प्रदेश 

मवषयसूची 

१) िनस्वास््र् कार्ायलर्मा कोल्डरुम सञ्चालन एवं व्र्वस्थापनका लाधग Cold Chain Assistant [पााँचौ  

तह]-१ िनर्धि व्र्वस्थापन 5 

२) क्षर्रोग, कन ष्ठरोग, एच.आई.भी, औलो, डेंगन, कालािार आधद सरुवा रोग तथा पोधलर्ो, दादनरा, रुबेला, िापानीि 

इन्सेफलाइधटस, िननष्टङ्कार आधद खोपबाट बचाउन सधकने रोगको खोिपड्ताल, अधभमनखीकरण, केस इन्भधेस्टगेसन 

तथा कन्ट्र्ाक्ट ट्रेधसङ, प्रधतकार्य, स्र्ाम्पल ढनवानी तथा RRT पररचालन .......................................................... 7 

३) स्वास््र् संस्था व्र्वस्थापन सधमधतलाई अधभमूखीकरण ........................................................................ 9 

४) खानेपानी गनणस्तर धनगरानी तथा समनदार्मा क्लोररनेसन अधभर्ान सञ्चालन ......................................... 10 

५) एकीकृत स्वास््र् व्र्वस्थापन सूचना प्रणाली मोधनटररङ पोटयल एण्ड सधभयलेन्स धसस्टम धनमायण ................ 12 

६) पाररवाररक तथा िनसाधंख्र्क लगत संकलन ..................................................................................... 14 

७) स्थानीर् तहका स्वास््र् समस्र्ाहरुको पधहचान तथा सम्बोिनका लाधग धवर्ेष कार्यक्रम ......................... 16 

८) पोषण अवस्थाको लेखािोखा र पोषणसम्बद्ध सरोकारवालाहरु बीच पोषणसम्बन्िी अन्तरधक्रर्ा .............. 17 

९) मधहला सामनदाधर्क स्वास््र् स्वरं्सेधवकाका लाधग र्ातार्ात तथा सञ्चार खचय...................................... 19 

१०) धवद्यालर् नसय कार्यक्रम सञ्चालन ................................................................................................... 20 

११) स्वास््र्कमीको क्षमता अधभवधृद्धका लाधग CPHE (Continuing Public Health Education) कार्यक्रम

 21 

१२) स्वास््र् कार्यक्रमहरूको अियवाधषयक समीक्षा तथा र्ोिना तिनयमा ......................................................... 23 

१३) स्वास््र्कमीलाई IHMIS/DHIS2/E-LMIS/E-HMIS ताधलम ..................................................... 24 

१४) धनिी स्वास््र् संस्था (आिनधनक तथा आर्नवदे धचधकत्सा) सञ्चालन अननमधत अननगमन, सनपररवेक्षण, 

समन्वर्ात्मक बैठक तथा स्थलगत अननधर्क्षण............................................................................................. 25 

१५) एम्वनलेन्स सवेा सधमधतको बैठक तथा सरोकारवाला बीच समीक्षा तथा अधभमनखीकरण ............................ 27 

१६) सपयदंर् उपचार केन्रमा कार्यरत कमयचारीहरूलाई ताधलम/पननतायिगी ताधलम र उपचार केन्रमा सामाग्री खररद 

तथा व्र्वस्थापन...................................................................................................................................... 28 

१७) उच्च भेगीर् स्वास््र् सेवा कार्यक्रम ................................................................................................. 29 

१८) नधसयङ कमयचारीहरुलाई ३ धदने STI/HIV Syndromic case Management ताधलम ......................... 30 

१९) िोधखमर्नि कारखानाका कामदारका लाधग व्र्वसाधर्क स्वास््र् र सनरक्षा सम्बन्िी अधभमनखीकरण तथा 

सरोकारवाला बीच अन्तरधक्रर्ा ................................................................................................................. 31 

२०) स्वास््र्कमीहरुलाई NTD सम्बन्िी ताधलम ..................................................................................... 32 

२१) महामारी एवं धवपदको पनवय तर्ारी, रोग धनर्न्त्रण तथा उपचारका लाधग औषिी, कीट, तथा अन्र् औषिीिन्र् 

सामग्रीको व्र्वस्थापन .............................................................................................................................. 33 
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काया सञ्चालन मापदण्ड, २०८२ 

स्वास््य मन्त्रालय, गण्डकी प्रदेश 

(१) जनस्वास््य कायाालयमा कोल्डरुम सञ्चालन एवं व्यवस्थापनका लामग Cold Chain 

Assistant [पााँचौ  तह]-१ जनशमि व्यवस्थापन 

कायाक्रम कोड खचा शीषाक मवमनयोमजत रकम (रू हजारमा) 

२.७.२२.१११ २२५२२ गोरखा, पवात, म्याग्दी, र लमजुङ – ५००  
 

मवषयवस्त ु मववरर् 

पररचय 

िनस्वास््र् कार्ायलर्हरुमा खोप तथा खोपिन्र् सामग्रीहरुको भण्डारण, आपूधतय व्र्वस्थापन तथा 

कोल्डचेन व्र्वस्थापनका लाधग हाल तोधकएका कमयचारी नभएका िनस्वास््र् कार्ायलर्हरुमा र 

स्थानीर् तहमा रहकेा सब सेन्टरहरुलाई समेत सनदृढीकरण गरी खोप, कोल्डचेन तथा खोपिन्र् सामाग्रीको 

व्र्वस्थापनका लाधग र्ो कार्यक्रम राधखएको  हो । 

उद्देश्य 

• प्राप्त भ्र्ाधक्सन तथा खोपिन्र् सामाग्रीको माग, आपधूतय प्रणाली व्र्वस्थापन, सञ्चालन तथा 

सहिीकरण गननय, 

• कोल्डरुमहरुको प्रभावकारी व्र्वस्थापन तथा सञ्चालन गननय, 

• खोप तथा भ्र्ाधक्सनसंग सम्बधन्ित कार्यहरुको अधभलेख तथा प्रधतवदेन गननय । 

अपेमित प्रमतर्ल 

• कोल्डरुमहरुको प्रभावकारी व्र्वस्थापनका साथ गनणस्तरीर् खोप सवेा सञ्चालनका लाधग धिल्लाबाट 

प्राधवधिक सहिीकरण भएको हनुेछ ।  

• भ्र्ाधक्सन तथा खोपिन्र् सामग्रीहरुको अधभलेख प्रधतवदेन चनस्त दनरुस्त रहेको हनुेछ । 

काया सञ्चालन  

प्रकृया 

• कोल्डरुम सञ्चालन एवं व्र्वस्थापनका लाधग अधिल्लो आधथयक वषयमै कोल्ड चेन अधसस्टेन्ट (चौथो) 

पदमा धनर्नि भएको तथा कार्य सम्पादन समेत सन्तोषिनक भएमा धनिलाई नै र्स कार्यक्रम अन्तरगत 

धनरन्तरता धदने । 

• कोल्ड चने अधसस्टेन्टको स्थार्ी पदपूती नभएको हकमा आधथयक वषयको सनरुमा न ै “सवेा करारमा 

धचधकत्सक र स्वास््र्कमी व्र्वस्थापन कार्यधवधि, २०७९” बमोधिम कोल्ड चने अधसस्टेन्ट (चौथो 

तह) धनर्नि गरी करार सवेामा कमयचारी भनाय गने  । 

• सेवा करार/करारमा नर्ााँ कमयचारी धलाँदा अवलम्बन गननयपने मापदण्डहरु: 

न्त्युनतम शैमिक योग्यता: 

•  CMA कोषय उत्तीणय गरी सम्बधन्ित पररषदमा दताय भएको हनुनपने । 

प्राथममकता मदनुपने आधारहरु: 

• धवगत दधेख खोप सेवामा संलग्न कार्य गरेको अननभव प्राप्त व्र्धि । 

• स्वास््र्कमीका लाधग प्रदान गररएको खोप सम्बधन्ि र अन्र् स्वास््र् सवेा सम्बधन्ि ताधलम धलएको । 

करार सवेा कमाचारीको मुख्य मजम्मेवारी: 

• भ्र्ाधक्सन तथा खोप िन्र् सामग्रीहरुको भण्डारण, धवतरण तथा अधभलेख र प्रधतवेदन राख्ने,  
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काया सञ्चालन मापदण्ड, २०८२ 

स्वास््य मन्त्रालय, गण्डकी प्रदेश 

मवषयवस्त ु मववरर् 

• धिि तथा रेधििेरेटरहरुको सरसफाई, धदनमा कधम्तमा २ पटक तापक्रम अननगमन र सो को अधभलेख 

तथा प्रधतवदेन गने, 

• कोल्डचेन आकधस्मक र्ोिना, भ्र्ाधक्सन प्राधप्त तथा धवतरण र्ोिना बनाई र्ोिना अननसार खोप तथा 

खोपिन्र् सामग्री धवतरण र ढनवानीको व्र्वस्थापन गने, 

• खोपसाँग सम्बधन्ित ताधलम,गोष्ठी, बैठकहरु सञ्चालन व्र्वस्थापन तथा सहिीकरणमा सहर्ोग गने, 

• आवश्र्कताका आिारमा स्थानीर् तहहरुमा प्राधवधिक सहिीकरण गने, 

• धिल्लाभरीको खोप कार्यक्रमको प्रगधत धवशे्लषण र पषृ्ठपोषण कार्यमा सहर्ोग गने, 

• लगाए, अह्राएको अन्र् कार्यहरु गने । 

• प्रदेर् स्वास््र् सेवाको सहार्क चौथो तहको माधसक तलब स्केल बराबरको रकम भनिानी गने साथै 

धनर्माननसार चाडवाड खचय र पोषाक भत्ता भनिानी गने । 
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काया सञ्चालन मापदण्ड, २०८२ 

स्वास््य मन्त्रालय, गण्डकी प्रदेश 

(२) ियरोग, कुष्ठरोग, एच.आई.भी, औलो, डेंगु, कालाजार आमद सरुवा रोग तथा पोमलयो, दादुरा, 

रुबेला, जापानीज इन्त्सेर्लाइमटस, धनुष्टङ्कार आमद खोपबाट बचाउन समकने रोगको 

खोजपड्ताल, अमभमुखीकरर्, केस इन्त्भेमस्टगेसन तथा कन्त्ट्याक्ट टे्रमसङ, प्रमतकाया, स्याम्पल 

ढुवानी तथा RRT पररचालन  

कायाक्रम कोड खचा शीषाक मवमनयोमजत रकम (रू हजारमा) 

२.७.२२.१५  २२५२२ 

कास्की, गोरखा,  तनहुाँ  – ७००, नवलपरासी (ब.स.ुपू), पवात, 

म्याग्दी, लमजुङ -४००, बागलुङ, स्याङ्जा – ६००, मनाङ, 

मुस्ताङ – २००  
 

मवषयवस्त ु मववरर् 

पररचय 

रोगको महामारी/प्रकोपको अवस्था िननसनकै समर् र स्थानमा धसियना हनु सक्छ । धवपद ्प्रधतकार्य र्ोिना 

तथा कधन्टन्िेन्सी र्ोिना तर्ार गरी राख्नाले महामारी रोकथाम र प्रधतकार्यका गधतधवधि सहि रुपले 

सञ्चालन गनय सधकन ेर िनिनको क्षधत न्रू्नीकरण , रोकथाम , व्र्वस्थापन तथा धनर्न्त्रण गनय सहि हुन्छ 

। महामारी रोकथामको लाधग पूवयतर्ारी, धनर्धमत धनगरानी र रोग धनर्न्त्रणका लाधग आवश्र्कता अननसार 

Rapid Response Team (RRT) पररचालन, केस इन्भेधस्टगेसन तथा कन्ट्र्ाक्ट ट्रेधसङ, नमूना 

(स्र्ाम्पल) सकंलन तथा ढनवानी, रोग धनर्न्त्रण तथा रोकथाम सम्बन्िी धनदधेर्काको अधभमनखीकरण र 

बहुधनकार् बैठक गननयपने हुाँदा र्ो कार्यक्रम राधखएको हो ।  

उद्देश्य 
धिल्ला तथा स्थानीर् तहमा महामारीको अवस्थाको लाधग पवूयतर्ारी, िोधखमको न्रू्नीकरण,  रोकथाम , 

धनर्न्त्रण तथा व्र्वस्थापन गननय । 

अपेमित प्रमतर्ल 
प्रकोप /महामारी /धवपद ्व्र्वस्थापनका लाधग तर्ारी अवस्थामा रहन,े त्र्सको समर्मै व्र्वस्थापन भएको 

हुन ेर सो सम्बन्िी त्र्ाङ्क अद्यावधिक भएको हनुेछ । 

काया सञ्चालन 

प्रमक्रया 

मस्क्रमनङ तथा खोजपड्ताल 

• धिल्लामा रोगको भार अननसार कोधभड-१९, क्षर्रोग, एच.आई.भी, कन ष्ठरोग, औलो, डेंगन, कालािार, 

स्क्रब टाइफस आधद सरुवा रोग तथा पोधलर्ो, दादनरा, रुबेला, िापानीि इन्सेफलाइधटस, िननष्टङ्कार 

आधद खोपबाट बचाउन सधकने रोगको धस्क्रधनङ, खोिपड्ताल, केस इन्भेधस्टगेसन तथा कन्ट्र्ाक्ट 

ट्रेधसङ, नमूना (स्र्ाम्पल) सकंलन तथा ढनवानी सम्बन्िी धनदधेर्का अननसारका धक्रर्ाकलापहरु गने, 

• सम्बधन्ित सरुवा रोगका धबरामीहरुको संख्र्ाको आिारमा समनदार्स्तरमा प्राथधमकता धनिायरण गरी 

धस्क्रधनङ गननयपदयछ ।  

• राधरट्रर् क्षर्रोग केन्र, भिपनर तथा स्वास््र् मन्त्रालर्साँग समन्वर् गरी क्षर्रोगको िोधखममा रहेका समूह 

तथा समनदार्मा CAD (AI) X-Ray को प्रर्ोग गरी वा अन्र् धवधिबाट धस्क्रधनङ गने, पत्ता लागेका 

धबरामीहरुको खकार सकंलन तथा ननदानका लाधग सहिीकरण गने, DR तथा DS TB धबरामीको 

सम्पकक मा रहेका (समनदार् र घर पररवार) व्यनिहरुको सधक्रर् खोजपड्ताल गने । 
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काया सञ्चालन मापदण्ड, २०८२ 

स्वास््य मन्त्रालय, गण्डकी प्रदेश 

मवषयवस्त ु मववरर् 

मजल्ला दु्रत प्रमतकाया टोली (Rapid Response Team) पररचालन तथा बहुपमिय 

मनकायहरुबीच समन्त्वय बैठक 

• "रनत प्रधतकार्य टोली तथा आपत्कालीन धचधकत्सकीर् समूह पररचालन सम्बन्िी धनदेधर्का, २०७९" 

अननसार धिल्ला रनत प्रधतकार्य टोलीले महामारीको अवस्थामा महामारी व्र्वस्थापन तथा आपत्कालीन 

िनस्वास््र् िटनाको अननसन्िान र सहिीकरण लगार्तका धक्रर्ाकलापहरु गने, 

• रोगको भारको अवस्था हेरी औषिी तथा परीक्षण धकट (डेंगन, स्क्रब टाईफस, कालािार आधद) 

लगार्तका औषिीिन्र् सामग्री धनर्माननसार खररद गरी तत्कालै व्र्वस्था गने । 

• आवश्र्कता अननसार Vaccine Preventable Disease(VPD), Vector Borne Disease 

(VBD), Influenza, Water and food borne diseases आधदको थप परीक्षणको लाधग राधरट्रर् 

िनस्वास््र् प्रर्ोगर्ाला वा परीक्षण हनुे सम्बधन्ित धनकार्मा नमूना ढनवानीको खचय र्सै कार्यक्रमबाट 

प्रचधलत कानून बमोधिम गनय सधकनेछ ।  

• महामारीको सचूना प्राप्त भएपधछ Surveillance Outbreak Response Management Analysis 

System (SORMAS)  मा प्रधवष्टी भएको र्धकन गननयका साथ ैमहामारी सम्बन्िी धववरण तथा रोग 

फैलन नधदन रोकथामका लाधग सञ्चालन गरी स्वास््र् मन्त्रालर्मा प्रधतवदेन गननयपदयछ ।  

• धवपद ्प्रधतकार्य र्ोिना तथा कधन्टन्िेन्सी र्ोिना आवश्र्कता अननसार अद्यावधिक गने, 

• धिल्ला एवं स्थानीर् धवपद ्व्र्वस्थापन सधमधतसाँगको समन्वर्मा धवधभन्न रोगको महामारीका सबै चरण 

(पूवयतर्ारी, प्रधतकार्य तथा महामारी पश्चातको अवस्था) मा धवधभन्न धनकार्हरुबीच समन्वर्ात्मक बैठक 

गनय सधकनेछ । 

अमभमुखीकरर् तथा सचेतनामूलक कायाक्रम सञ्चालन 

• स्थानीर् तहहरुमा आवश्र्कता अननसार रनत प्रधतकार्य टोली गठन/पननगयठनका साथै SORMAS 

सम्बन्िी अधभमनखीकरण तथा सहिीकरण गने, 

• महामारी हनुसक्ने अवस्थामा वा महामारी रोकथामका लाधग धवर्ेष समूहलाई लधक्षत गरी सचेतनामूलक 

कार्यक्रम सञ्चालन गने, 

िस्तै: डेंगन रोकथाम तथा धनर्न्त्रणका लाधग टोल धवकास संस्था, आमा समूह, मधहला सामूदाधर्क स्वास््र् 

स्वरं्सेधवका, िनप्रधतधनिी, सनरक्षाकमी, धर्क्षक, ग्र्ारेि/कवाडीखाना सञ्चालक लगार्तका 

सरोकारवालाहरुलाई र समूहगत रुपमा माधनसहरु रहने ठाउाँ िस्तै कारागार, सनरक्षा धनकार्का क्र्ाम्पहरु, 

धवद्यालर् आधदमा अधभमूखीकरण गने । 
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काया सञ्चालन मापदण्ड, २०८२ 

स्वास््य मन्त्रालय, गण्डकी प्रदेश 

(३) स्वास््य संस्था व्यवस्थापन समममतलाई अमभमूखीकरर् 

कायाक्रम कोड खचा शीषाक मवमनयोमजत रकम (रू हजारमा) 

२.७.२२.१५४ २२५२२ गोरखा,  तनहुाँ, बागलनङ र स्र्ाङ्िा - ५०० 
 

मवषयवस्त ु मववरर् 

पररचय 

स्वास््र् संस्था व्र्वस्थापन सधमधतले गने कार्य प्रभावकारी रुपमा सम्पन्न गनयका लाधग सधमधतका 

सदस्र्हरुको स्वास््र् संस्था सञ्चालनको व्र्वस्थापकीर् क्षमता अधभवधृद्ध गनय आवश्र्क छ । 

सधमधतका पदाधिकारीहहरुको लाधग स्वास््र् सेवाको प्राधवधिक पक्ष, आवश्र्कता पधहचान, 

प्राथधमकीकरण, र्ोिना तिनयमा, कार्ायन्वर्न, समावरे्ी र आिारभूत स्वास््र् सवेा, सनर्ासन, नेततृ्व 

धवकास र नर्ााँ पररधस्थधतमा व्र्वस्थापनका धवधवि पक्षहरुमा ज्ञान र क्षमता अधभवधृद्ध गनय र्ो कार्यक्रम 

राधखएको छ ।  

उद्देश्य 

• सधमधतका पदाधिकारीहरूलाई आफ्नो काम, कतयव्र् र अधिकार, भधूमका तथा कार्यके्षत्रका बारेमा 

िानकारी प्रदान गननय,  

• स्वास््र् सेवाको प्रवाहलाई प्रभावकारी बनाउनन । 

अपेमित प्रमतर्ल 
• सधमधतका सदस्र्हरूले स्पष्ट रूपमा आफ्नो कतयव्र् र भधूमका बनझेका हुनेछन् र स्वास््र् संस्था 

व्र्वस्थापनमा सनिार भई गनणस्तरीर् स्वास््र् सेवा प्रवाह भएको हुनेछ ।  

काया सञ्चालन  

प्रकृया 

• स्थानीर् तह मातहतका नगर/आिारभूत अस्पताल, स्वास््र् चौकी लगार्तका स्वास््र् संस्थाहरूमा 

कार्यक्रम सञ्चालन गने,  

• कार्यक्रममा सधमधतका सबै सदस्र्हरूको सहभाधगता सनधनधश्चत गने,  

• कार्यक्रम सञ्चालन गनयका लाधग राधरट्रर् स्वास््र् ताधलम केन्रको मापदण्ड/धनदेधर्काका धवषर्वस्तन 

समेट्ने गरी एक धदनको अधभमनखीकरण गने, 

• कार्यक्रमको अन्तमा स्वास््र् संस्था सनदृढीकरण र्ोिना तर्ार गरी कार्ायन्वर्न गने । 
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काया सञ्चालन मापदण्ड, २०८२ 

स्वास््य मन्त्रालय, गण्डकी प्रदेश 

(४) खानेपानी गुर्स्तर मनगरानी तथा समदुायमा क्लोररनेसन अमभयान सञ्चालन 

कायाक्रम कोड खचा शीषाक मवमनयोमजत रकम (रू हजारमा) 

२.७.२२.१८  २२५२२ 

कास्की, स्याङ्जा - ३००, तनहुाँ – १५०, नवलपरासी (ब.सु.पू), 

गोरखा, बागलुङ, मनाङ, म्याग्दी – १००,  पवात -२००, मुस्ताङ -

५०, लमजुङ – १६० 
 

मवषयवस्त ु मववरर् 

पररचय 

राधरट्रर् खानपेानी गनणस्तर मापदण्ड, २०७९ ले खानपेानीको गनणस्तरीर्ता कार्म राख्नका लाधग 

खानेपानीको गनणस्तर धनगरानी (सधभयलेन्स) तथा खानपेानी सनरक्षा र्ोिनाको अननगमन गने धिम्मेवारी 

प्रदेर् सरकारको हकमा स्वास््र् के्षत्र हनेे सम्बधन्ित मन्त्रालर् वा मान्र्ता प्राप्त स्वतन्त्र धनकार्लाई 

तोकेको छ । खानपेानी गनणस्तर धनगरानी (सधभयलेन्स) कार्य एउटा धनरन्तर, स्वतन्त्र तथा पारदर्ी ढंगले 

चलाइने प्रकृर्ा हो िसको उद्देश्र् प्रदनषणको पधहचान गरी स्वास््र्लाई हुनसक्ने खतराको रोकथाम र 

धनर्न्त्रण गननय हो । खानपेानीको आपधूतयसाँग आवद्ध सम्पणूय संिसंस्थालाई पानीको गनणस्तर धनरन्तर कार्म 

राख्न समर्मा नै उधचत िानकारी धदन तथा समनदार्मा पानीिन्र् रोग न्रू्नीकरण गने सनरक्षाका उपार्बारे 

िनचेतना फैलाउनका लाधग र्ो कार्यक्रम राधखएको हो ।  

उद्देश्य खानेपानीको गनणस्तर धनगरानी गननय । 

अपेमित प्रमतर्ल पानीिन्र् रोगहरुको िोधखम न्रू्नीकरण भएको हनुेछ । 

काया सञ्चालन 

प्रकृया 

• र्स कार्यक्रम सञ्चालन गनयका लाधग स्थानीर् तह र खानेपानी तथा सरसफाइ धडभीिन कार्ायलर् 

लगार्त अन्र् सरोकारवालाहरुसाँग समन्वर् र सहकार्य गननयपनछे ।  

• खानेपानी  गुर्स्तर मनगरानी गने: 

➢ राधरट्रर् खानपेानी गनणस्तरीर् धनगरानी (सधभयलेन्स) धनदधेर्का¸२०७० (प्रथम संर्ोिन २०७६) 

अननरुप लेखािोखा गन ेधवधि (Auditing), प्रत्र्क्ष मूल्र्ांकन धवधि (Direct assessment) 

र अप्रत्र्क्ष मूल्र्ाकंन धवधि (Indirect impact assessment)  बाट खानपेानी गनणस्तर 

धनगरानी गने, 

➢ खानेपानी आर्ोिनाबाट sampling गरी नमूना परीक्षण गने र पषृ्ठपोषण सधहत प्रधतवदेन 

उपलब्ि गराउन,े 

➢ Water Chlorination (automatic dosing machine) र Free Residual 

Chlorine िााँच गनय स्थानीर् तह र खानेपानी आर्ोिनाको क्षमता धवकास गने,  

➢ स्थानीर् तहलाई धनर्धमत रुपमा िैधवक परीक्षण गनय Wagtech machine तथा अन्र् 

आवश्र्क सामग्री खररद गनय प्रोत्साहन गने ।  

• अमभमुखीकरर् 

➢ स्थानीर् तहका प्रमनख/उपप्रमनख, स्वास््र् र्ाखा, खानपेानी आर्ोिनाका सम्बधन्ित 

पदाधिकारी तथा उपभोिा समनहहरुका लाधग धवश्व स्वास््र् संगठन, र्नधनसेफ लगार्त अन्र् 

साझेदार संस्थाको सहर्ोगमा खानपेानी सनरक्षा र्ोिना (Water Safety Plan), National 



 

 11  

काया सञ्चालन मापदण्ड, २०८२ 

स्वास््य मन्त्रालय, गण्डकी प्रदेश 

मवषयवस्त ु मववरर् 

Water Sanitation and Hygiene Management Information System (NWASH-

MIS), पानीिन्र् रोग,  आधदका बारे अधभमनखीकरण गनय सधकनेछ ।  

➢ महामारीको समर्मा आवश्र्कता अननसार  Bleaching Powder, Chlorine solution/ 

tablets, पानी परीक्षणका लाधग आवश्र्क सामग्री आधद खररद गनय सधकनेछ । र्स बाहेक 

राधरट्रर् खानपेानी गनणस्तरीर् धनगरानी (सधभयलेन्स) धनदधेर्का¸२०७० (प्रथम संर्ोिन २०७६) 

अननरुपका अन्र् आवश्र्क धक्रर्ाकलापहरु गनय सधकनेछ ।  
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काया सञ्चालन मापदण्ड, २०८२ 

स्वास््य मन्त्रालय, गण्डकी प्रदेश 

(५) एकीकृत स्वास््य व्यवस्थापन सूचना प्रर्ाली मोमनटररङ पोटाल एण्ड समभालेन्त्स मसस्टम मनमाार् 

कायाक्रम कोड खचा शीषाक मवमनयोमजत रकम (रू हजारमा) 

२.७.२२.२०४ २२५२२ सबै जनस्वास््य कायाालय - ५००  
 

मवषयवस्त ु मववरर् 

पररचय 

एच.् एम्. आई. एस्. मा रहकेा फाराम तथा फमेटहरुलाई आिनधनक धवद्यनतीर् प्रधवधिको प्रर्ोग गरी 

स्वास््र् सेवासाँगै अनलाईन ईन्ट्री गरी प्रणालीमा आबद्धता गराई सेवाको स्तर, के्षत्रगत अवस्था, 

सेवाग्राहीको पहुंच लगार्त धवधवि पक्षहरुलाई हेनय, अननसन्िान गनय, तत्काल व्र्वस्थापन गनय तथा सबैले 

सूचनाहरुको िानकारी धलन सक्ने बनाउननपने हुन्छ । र्स कार्यका लाधग स्वास््र् संस्थाहरुमा HMIS को 

रेकधडयङका tools हरु प्रर्ोग गरी तोधकएका ररपोटयहरु धनकाल्ने गररएकोमा HMIS tools अननसार न ै

धवद्यनतीर् रुपमा Recording, Reporting गरी त्र्ांकको गनणस्तरमा सनिार ल्र्ाउन र रोग धनगरानीमा 

सहर्ोग पनर् र्ाउन र्ो कार्यक्रम राधखएको हो ।  

उद्देश्य स्वास््र् संस्थाको स्वास््र् त्र्ांकहरु अधभलेख तथा प्रधतवेदन Digitalized गननय ।  

अपेमित प्रमतर्ल त्र्मा आिाररत र्ोिना तिनयमा गनय र िनस्वास््र् धनगरानी गनय सहर्ोग पनगेको हुनछे । 

काया सञ्चालन 

प्रमक्रया 

• बिेटको पररधिधभत्र रही धिल्ला तथा स्थानीर् तहको प्रधतबद्धता र साझेदारीमा उपर्नि स्वास््र् 

संस्थाहरुको छनौट गरी उि स्वास््र् संस्थाहरुमा एकीकृत स्वास््र् व्र्वस्थापन सूचना प्रणाली 

धदर्ाधनदरे् अननसार तर्ार गररएका, समग्र रधिस्टर/ररपोटय समेधटएका तथा व्र्वस्थापन महार्ाखाबाट 

स्वीकृधत प्राप्त गरेका सवेा प्रदार्कबाट प्रचधलत कानून बमोधिम उपर्नि सफ्टवेर्र खररद गने, 

• स्वास््र् संस्थाहरु छनौट गदाय भौधतक पूवायिारहरु (computer, laptop, internet) र सहलागानी गनय 

इच्छन क स्थानीर् तहहरुलाई प्राथधमकता धदने, 

• स्थानीर् तह छनौट गदाय सो अन्तरगतका सबै स्वास््र् संस्थाहरु समेधटने गरी प्राथधमकताका आिारमा 

कार्यक्रम लागू गने, 

• छनौटमा परेका स्वास््र् संस्थाका स्वास््र्कमीहरुलाई आिारभूत ताधलमको व्र्वस्थापन स्थानीर् 

तहले गने र Onsite Coaching/Refresher ताधलम स्थानीर् तहसाँग समन्वर् गरी सम्बधन्ित स्वास््र् 

संस्था वा स्थानीर् तहमा नै गई िनस्वास््र् कार्ायलर्ले गने, 

• सफ्टवेर्र तर्ार गने कम्पधनसंगको सम्झौता बमोधिम संस्थाहरुलाई user ID धदने तथा आवश्र्कता 

अननसार स्थलगत अननगमन गरी समस्र्ा समािान गने, 

• छाधनएका स्वास््र् संस्थाहरुले उि software को प्रर्ोग गने,  

• कार्य सम्पन्न पश्चात स्वीकृत स्पेधसधफकेसन बमोधिम भए नभएको र सफ्टवेर्र सञ्चालन भए पश्चात 

सम्बधन्ित धनकार्/प्राधवधिकबाट  प्रधतवेदन तर्ार गरी भनिानी धदने, 
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काया सञ्चालन मापदण्ड, २०८२ 

स्वास््य मन्त्रालय, गण्डकी प्रदेश 

मवषयवस्त ु मववरर् 

• eHMIS लागन भइसकेका स्वास््र् संस्थाहरुको नवीकरण/ ममयत सम्भारको लाधग सम्बधन्ित स्थानीर् 

तहबाट भनिानीको लाधग पहल गने र त्र्ो सम्भव नभएमा दोहोरो भनिानी नभएको सनधनधश्चतता गरी 

धवगतको सम्झौता बमोधिम रकम भनिानीको व्र्वस्था धमलाउने, 

नोट:  एकीकृत स्वास््र् व्र्वस्थापन सूचना प्रणालीलाई धवद्यनधतकरण सम्बन्िी अन्र् नीधतगत व्र्वस्था 

संि एवं प्रदरे् सरकारले तोके बमोधिम हुनेछ ।  
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काया सञ्चालन मापदण्ड, २०८२ 

स्वास््य मन्त्रालय, गण्डकी प्रदेश 

(६) पाररवाररक तथा जनसांमख्यक लगत सकंलन 

कायाक्रम कोड खचा शीषाक मवमनयोमजत रकम (रू हजारमा) 

२.७.२२.२१  २२५२२ 
तनहुाँ, नवलपरासी (ब.सु.पू) – १२००, गोरखा-६००, पवात-८००, 

म्याग्दी-३००, स्याङ्जा - ५००  
 

मवषयवस्त ु मववरर् 

पररचय 

गनणस्तरीर् स्वास््र् सेवा प्रवाह गरी सबल र स्वस्थ गराउने गण्डकी प्रदरे्को नीधत अननरुप आिनधनक 

धवद्यनतीर् प्रधवधिको प्रर्ोग गरी सम्बधन्ित स्थानीर् तहले त्र्हााँ बसोबास गने पररवारको िनसाधंख्र्क तथा 

स्वास््र् धस्थधतको धववरण तर्ार गरी हरेक वषय अद्यावधिक भएको सनधनधश्चत गनय र्ो कार्यक्रम राधखएको 

हो। 

उद्देश्य प्रदेर् धभत्र बसोबास गने पररवार र पररवारका सदस्र्हरुको स्वास््र् धस्थधतको धवद्यनतीर् धववरण तर्ार गननय । 

अपेमित 

प्रमतर्ल 

पररवार र पररवारका सदस्र्हरुको स्वास््र् धस्थधतको धवद्यनतीर् धववरण तर्ार भई स्वास््र् सेवा प्रवाहका 

लाधग त्र्मा आिाररत स्पष्ट आिार तर्ार भएको हुनेछ । 

काया सञ्चालन 

प्रकृया 

• पाररवाररक धववरण संकलन गनयका लाधग धवगतमा स्वास््र् मन्त्रालर् वा सम्बद्ध धनकार्ले तर्ार गरेको 

सफ्टवेर्र प्रर्ोग गने, 

• बिेटको पररधिधभत्र रही सम्पूणय स्थानीर् तहमा कार्यक्रम धवस्तार गने, 

• छनौट भएका स्थानीर् तहमा सो कार्यक्रमको िानकारी धदनको लाधग स्थानीर् तहका प्रमनख, उपप्रमनख, 

िनप्रधतधनधि, प्रमनख प्रर्ाससकीर् अधिकृत, स्वास््र् महार्ाखा/र्ाखा प्रमनख, धर्क्षा महार्ाखा/र्ाखा 

प्रमनख, सामाधिक धवकास महार्ाखा/र्ाखा प्रमनख, त्र्ांक संकलनको लाधग खधटन े 

स्वास््र्कमीहरुलाई एक धदनको अधभमनखीकरण कार्यक्रम सञ्चालन गन,े 

• ताधलम, अधभमनखीकरण, Data Synchronization, Data Processing आधदमा लाग्ने खचय र्स ै

कार्यक्रमबाट गनय सधकनेछ ।  

• ल्र्ापटप लगार्त अन्र् सामाग्रीहरुको व्र्वस्थापन तथा धववरण प्रधवष्ट गने कार्य स्थानीर् तहले गरेको 

सनधनधश्चत गने, 

• सो धवद्यनतीर् पाररवाररक स्वास््र् पाश्वयधचत्रका माध्र्मबाट सबै नागररकहरूको पाररवाररक र व्र्धिगत 

र्थाथय धववरण सङ्कलन, प्रधवष्टी र भण्डारणको संस्थागत र नीधतगत व्र्वस्था सम्बधन्ित स्थानीर् 

तहहरुले गननयपनेछ । 

• हालसम्म र्नरुवात भनैसकेका स्थानीर् तहहरूमा र्ो कार्यक्रम सञ्चालन गदाय स्वास््र्कमीहरुलाई 

त्र्ांक संकलनमा खटाउाँदा धहमाली धिल्लामा १० िरपररवार, अन्र् दनगयम स्थानीर् तहहरुमा १५ 

िरपररवार, सनगम पहाडी स्थानीर् तहहरुमा २० पररवार तथा सनगम र्हरी  स्थानीर् तहहरुमा २५ िरपररवार  

बराबर एक धदन मानी एक धदनको त्र्ाकं सकंलन र्ातार्ात खचय बापत रू.७००/-, खािा खचय 

रू.२००/- र मोबाईल डाटा खचय रू.१००/- गरी प्रधत धदन रू.१०००/- उपलब्ि गराउन सधकनेछ । 
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काया सञ्चालन मापदण्ड, २०८२ 

स्वास््य मन्त्रालय, गण्डकी प्रदेश 

मवषयवस्त ु मववरर् 

• धवगतका वषयमा कार्यक्रम सम्पन्न भएका स्थानीर् तहको हकमा धववरण अद्यावधिक गनय स्थानीर् तहलाई 

सहिीकरण गन ेतथा नधतिा सावयिधनक गने । 
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काया सञ्चालन मापदण्ड, २०८२ 

स्वास््य मन्त्रालय, गण्डकी प्रदेश 

(७) स्थानीय तहका स्वास््य समस्याहरुको पमहचान तथा सम्बोधनका लामग मवशेष कायाक्रम 

कायाक्रम कोड खचा शीषाक मवमनयोमजत रकम (रू हजारमा) 

२.७.२२.२२  २२५२२ 
कास्की - ७०, तनहुाँ - ८०, नवलपरासी (ब.सु.पू) - १००, गोरखा, 

पवात, बागलुङ, मनाङ, मुस्ताङ, म्याग्दी, लमजुङ र स्याङ्जा - ५० 
 

मवषयवस्त ु मववरर् 

पररचय 

प्रदेर् धभत्रको भौगोधलक, सामाधिक, सांस्कृधतक धवधविता तथा स्वास््र् सेवामा असमान पहुाँचका कारण 

धवधभन्न स्थानीर् तहमा फरक धकधसमका स्वास््र् समस्र्ाहरु रहेका छन् ।  तसथय स्थानीर् तहको स्वास््र् 

समस्र्ाको पधहचान गरी उि समस्र्ाको सम्बोिन गने हेतनले धवर्ेष स्वास््र् कार्यक्रम सञ्चालन गनयका 

लाधग र्ो कार्यक्रम राधखएको हो । 

उद्देश्य 
स्थानीर् तहमा प्रमनख स्वास््र् समस्र्ाहरूको पधहचान गरी प्राथधमकताका आिारमा समस्र्ाहरूको 

समािान गनय सहर्ोग गननय । 

अपेमित प्रमतर्ल स्थानीर् तहका स्वास््र् समस्र्ाहरु समािान गनय मद्धत पनगेको हुनेछ ।  

काया सञ्चालन  

प्रकृया 

• प्रदेर् िनस्वास््र् कार्ायलर्ले स्थानीर् तहसाँग समन्वर् गरी स्वास््र् समस्र्ाहरुको पधहचान गरी 

प्राथधमकीकरण गने, 

• स्वास््र् समस्र्ाहरुको समािानका लाधग आवश्र्कता र औधचत्र्को आिारमा दोहोरो नपने गरी 

प्रचधलत काननू बमोधिम कार्यक्रम सञ्चालन गने (िस्तै : सडक दनियटना रोकथाम कार्यक्रम, 

व्र्ावसाधर्क स्वास््र् प्रवद्धयन कार्यक्रम, िेष्ठ नागररक स्वास््र् प्रवद्धयन कार्यक्रम आधद) । 
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काया सञ्चालन मापदण्ड, २०८२ 

स्वास््य मन्त्रालय, गण्डकी प्रदेश 

(८) पोषर् अवस्थाको लेखाजोखा र पोषर्सम्बद्ध सरोकारवालाहरु बीच पोषर्सम्बन्त्धी अन्त्तरमक्रया 

कायाक्रम कोड खचा शीषाक मवमनयोमजत रकम (रू हजारमा) 

२.७.२२.२३  २२५२२ 
कास्की, तनहुाँ, नवलपरासी (ब.सु.पू),  म्याग्दी, लमजुङ – २००, 

गोरखा, पवात, बागलुङ, स्याङ्जा – ३००, मनाङ,मुस्ताङ – १०० 
 

मवषयवस्त ु मववरर् 

पररचय 

िन्मदेधख पााँच वषय धभत्रका बालबाधलकाको र्ारीररक, सामाधिक, संवेगात्मक र बौधद्धक क्षमताको 

धवकास हनुे भएकोले िीवनको पधहलो पााँच वषयका उमेरलाई मानव धवकास क्रमको अधत महत्वपूणय समर् 

माधनन्छ । बालबाधलकाको िीवनरक्षा, स्वास््र् तथा धवकासका लाधग उपर्नि पोषण एक दररलो िग हो। 

पााँच वषय मनधनका बालबाधलकाको पोषण अवस्था लेखािोखा गरी पोषणमा सनिार गननयपने थप कार्यहरु 

पत्ता लगाई स्थानीर् तहका िनप्रधतधनधि तथा पोषण सम्बद्ध सरोकारवालाहरुबीच पोषण सम्बन्िी पैरवी 

बैठक तथा अन्तरधक्रर्ा गनय र्ो कार्यक्रम राधखएको हो।  

उद्देश्य 
पााँच वषय मनधनका बालबाधलकाको पोषण अवस्थाको लेखािोखा गरी पोषणको महत्व बारेमा अन्तरधक्रर्ा 

तथा पैरवी गननय । 

अपेमित प्रमतर्ल बालबाधलकाको पोषण अवस्थाको लेखािोखा भई पोषण अवस्थामा सनिार भएको हुनेछ ।  

काया सञ्चालन  

प्रकृया 

पााँच वषा मुमनका बालबामलकाको पोषर् अवस्थाको लेखाजोखा 

• कन पोषणको अवस्था बढी भएका स्थानीर् तहलाई प्राथधमकता धदई छनौट गने, 

• सम्बधन्ित स्थानीर् तहको समन्वर्मा पााँच वषय मनधनका बालबाधलकाको पोषण धस्थधतको सकेसम्म िरैे 

स्क्रीधनङ गने,  

• बालबाधलकाहरुको उचाई, तौल र पाखनराको मध्र् भागको मापन गरी अधभलेखीकरण गन े र पत्ता 

लागेका कन पोधषत बालबाधलकाहरुलाई सम्बधन्ित स्वास््र् ससं्थामा प्रेषण गने, 

• र्स कार्यका लाधग CNSI ताधलम प्राप्त स्वास््र्कमी तथा मधहला सामनदाधर्क स्वास््र् स्वरं्सधेवका 

पररचालन गनय सधकनेछ र पोषण लेखािोखा गने स्वास््र्कमीलाई खािा  र प्रचधलत भाडादर बमोधिम 

र्ातार्ात खचय उपलब्ि गराउन सधकनेछ ।  

• पोषण अवस्थाको लेखािोखाको प्रधतवेदन तर्ार गरी स्वास््र् मन्त्रालर्मा अधनवार्य रुपमा परे् 

गननयपनेछ।  

• र्स धक्रर्ाकलापको लाधग उपलब्ि बिेट मध्र्ेको बढीमा ५० प्रधतर्त सम्म खचय गनय सधकनेछ। 

पोषर्सम्बद्ध सरोकारवालाहरु बीच पोषर्सम्बन्त्धी पैरवी बैठक तथा अन्त्तरमक्रया 

• पोषणसाँग सम्बधन्ित धवषर्हरु समेटी िनस्वास््र् कार्ायलर्ले उपर्नि सरोकारवालाहरु धनक्र्ौल गरी 

स्थानीर् तहहरुमा एक धदनको पैरवी बैठक तथा अन्तरधक्रर्ा कार्यक्रम सञ्चालन गने,  

• मात ृतथा नवधर्र्न पोषण, स्वस्थकर खानपान, खाद्य स्वच्छता, धवषादी रधहत खाद्य तथा पोषण, रैथान े

खाना, माटो र पोषणको अन्तरसम्बन्ि आधद पोषणसाँग सम्बधन्ित धवषर्वस्तनहरुमा पैरवी तथा 

अन्तरधक्रर्ा गनय सधकनेछ ।  
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काया सञ्चालन मापदण्ड, २०८२ 

स्वास््य मन्त्रालय, गण्डकी प्रदेश 

मवषयवस्त ु मववरर् 

• उि कार्यक्रममा धवषर्वस्तन अननसार िनप्रधतधनधिहरु, स्वास््र्/कृधष/धर्क्षा महार्ाखा/र्ाखा प्रमनख, 

गभयवती मधहला, होटल/रेषु्टरेन्ट सञ्चालक, कृषक, ५ वषय मननीका बालबाधलकाका आमा, धवद्यालर्का 

स्वास््र्/पोषण धवषर्का धर्क्षक, धवद्याथी आधदको सहभाधगता गराउननपनेछ । 
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काया सञ्चालन मापदण्ड, २०८२ 

स्वास््य मन्त्रालय, गण्डकी प्रदेश 

(९) ममहला सामुदामयक स्वास््य स्वयंसेमवकाका लामग यातायात तथा सञ्चार खचा 

कायाक्रम कोड खचा शीषाक मवमनयोमजत रकम (रू हजारमा) 

२.७.२२.२४  २२५२२ 

कास्की – ६३६०, तनहुाँ – २८५०, नवलपरासी (ब.सु.पू) – २२०२, 

गोरखा-३७९८, पवात-३१०२, बागलुङ-५८०२, मनाङ-७२०, 

मुस्ताङ-८५२, म्याग्दी-२२९८ , लमजुङ-४०९८  र स्याङ्जा – 

३७०२  
 

मवषयवस्त ु मववरर् 

पररचय 

राधरट्रर् मधहला सामनदाधर्क स्वास््र् स्वरं्सेधवका कार्यक्रम रणनीधत, २०६७ (पधहलो संर्ोिन, २०७६) 

अननसार मधहला सामनदाधर्क स्वास््र् स्वरं्सेधवका भन्नाले स्थानीर् स्वास््र् आमा समूहद्बारा छनोट 

गररएको, धनधश्चत अवधिसम्म स्वरं्सेवी भई कार्य गनय तत्पर भएका, स्थानीर् स्वास््र् संस्थाद्बारा प्रदान 

गररने धवधभन्न स्वास््र् कार्यक्रमहरुमा सहर्ोग पनर् र्ाउने स्वरं्सेवी मधहलालाई िनाउाँछ । मधहला 

सामनदाधर्क स्वास््र् स्वरं्सेधवकाले समनदार्स्तरमा िनचतेना, प्रचार प्रसार, सूचनाहरु सम्प्रेषण, 

आवश्र्क परामर्यको साथै पररवार धनर्ोिन, मात,ृ नवधर्र्न तथा बाल स्वास््र् प्रवद्धयन, सरुवा रोग तथा 

महामारी धनर्न्त्रण आधद के्षत्रमा प्रत्र्क्ष र्ोगदान पनर् र्ाउाँदै आएका छन् । अतः स्वरं्सेवी भावनाले प्ररेरत 

भई धनःर्नल्क रुपमा समनदार्स्तरमा स्वास््र् के्षत्रमा सवेा गने मधहला सामनदाधर्क स्वास््र् 

स्वरं्सेधवकाहरुले सेवा गने धसलधसलामा हनुे र्ातार्ात तथा सञ्चार खचयलाई व्र्वस्थापन गनय प्रोत्साहन 

स्वरुप र्ो कार्यक्रम राधखएको हो । 

उद्देश्य 
मधहला सामनदाधर्क स्वास््र् स्वरं्सेधवकाहरुको सवेा गन े धसलधसलामा हुन े र्ातार्ात तथा सञ्चार 

खचयको व्र्वस्थापन गरी उत्प्रेरणा िगाउनन । 

अपेमित 

प्रमतर्ल 
मधहला सामनदाधर्क स्वास््र् स्वरं्सेधवकाहरु समनदार्स्तरमा सवेा प्रवाह गनय प्रोत्साधहत भएका हुनेछन् । 

काया सञ्चालन 

प्रकृया 

• सम्बधन्ित िनस्वास््र् कार्ायलर्ले धिल्ला धभत्र चालन आधथयक वषय २०८२/८३ मा अवकार् प्राप्त 

गरेका र हाल कार्यरत रहेका मधहला सामनदाधर्क स्वास््र् स्वरं्सेधवकाहरुको नामनामेसी सधहतको 

त्र्ाङ्क / धववरण अद्यावधिक गने, 

• आ.व. २०८२/८३ मा अवकार् प्राप्त गरेका र हाल कार्यरत रहेका मधहला सामनदाधर्क स्वास््र् 

स्वरं्सेधवकाहरुलाई वाधषयक प्रोत्साहन स्वरुप प्रधत स्वरं्सेधवका रू. छ हिारका दरले र्ातार्ात तथा 

सञ्चार खचय उपलब्ि गराउने । 

• उि रकम अधनवार्य रुपमा सम्बधन्ित स्वरं्सधेवकाको बैंक खाता माफय त भनिानी गननयपनेछ । 

नोट: चालन आ.व. २०८२/८३ मा अवकार् प्राप्त भन्नाले धमधत २०८२/०४/०१ गते देधख २०८३ 

आषाढ मसान्तसम्म अवकास भएका वा अवकास हुने मधहला सामनदाधर्क स्वास््र् स्वरं्सेधवका भन्न े

बनझ्नन पदयछ । साथै नपेाल सरकारबाट उपलब्ि हुन े सम्मान स्वरुप धदईने रकम धबदाई हुन े समर्मा 

िनस्वास््र् कार्ायलर् माफय त स्थानीर् तहहरुसाँग समन्वर् गरी उपलब्ि गराउननपदयछ ।  
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काया सञ्चालन मापदण्ड, २०८२ 

स्वास््य मन्त्रालय, गण्डकी प्रदेश 

(१०) मवद्यालय नसा कायाक्रम सञ्चालन 

कायाक्रम कोड खचा शीषाक मवमनयोमजत रकम (रू हजारमा) 

२.७.२२.२५  २२५२२ 
कास्की, तनहुाँ, नवलपरासी (ब.सु.पू), गोरखा, बागलुङ, लमजुङ, 

स्याङ्जा -९९०, पवात, मनाङ, मुस्ताङ, म्याग्दी- ५३०  
 

मवषयवस्त ु मववरर् 

पररचय 

सामनदाधर्क धवद्यालर्मा अध्र्र्नरत बालबाधलकालाई नसय माफय त स्वस्थ िीवनर्ैलीमा अभ्र्स्त 

गराउन, वातावरण तथा व्र्धिगत सरसफाईमा सनिार ल्र्ाउन, सन्तनधलत र पोधषलो खानेकन रा खान प्रेररत 

गनय, धकर्ोर धकर्ोरीको र्ौन तथा प्रिनन् स्वास््र्मा सनिार ल्र्ाउन, धकर्ोरीहरुको मर्ायधदत मधहनावारी 

सम्बन्िी चेतनामूलक कार्यक्रम गरी धवद्यालर् िाने वातावरण धसियना गनय र स्वस्थ व्र्वहार अपनाउन 

प्रेररत गनय  र्ो कार्यक्रम राधखएको हो । 

उद्देश्य 

• धवद्यालर् स्तरबाटै बालबाधलकाहरुलाई स्वस्थ िीवनर्ैली अपनाउन प्रेररत गननय,  

• धवद्यालर्मा आिाररत स्वास््र् तथा पोषण सेवा प्रदान गननय,   

• व्र्वहार पररवतयनमा आिाररत स्वास््र् धर्क्षा प्रदान गननय,  

• स्वस््र्साँग सम्बधन्ित धवद्यालर् कार्यक्रमहरु कार्ायन्वर्न गननय । 

अपेमित प्रमतर्ल 
धवद्यालर् स्तरबाट ैबालबाधलकाहरुले स्वस्थ िीवनर्ैली तथा स्वस्थ व्र्वहार अपनाउन प्रेररत भएका 

हनुेछन ्।  

काया सञ्चालन  

प्रकृया 

• धवगतका वषयमा धनर्नि भएका स्टाफ नसय (पााँचौं तह) लाई कार्यसम्पादन मूल्र्ांकनका आिारमा सेवा 

करारमा धनरन्तरता धदन सधकनेछ ।  

• पद ररि भएमा सम्बधन्ित िनस्वास््र् कार्ायलर्ले “सेवा करारमा धचधकत्सक र स्वास््र्कमी 

व्र्वस्थापन कार्यधवधि, २०७९” बमोधिम स्टाफ नसय  (पााँचौं तह) करार सेवामा पदपूधतय गने, 

• उि िनर्धिलाई तलब भत्ता, चाडवाड खचय, पोषाक भत्ता भनिानी गने,   

• धनिहरुलाई िनस्वास््र् कार्ायलर्ले आवश्र्कता अननसार स्थानीर् तह धभत्रका अन्र् धवद्यालर्हरु, 

महामारी रोकथाम तथा धनर्न्त्रणका धक्रर्ाकलापहरु, रोगहरुको स्कृधनङ र िनस्वास््र् अधभर्ानमा 

समेत पररचालन गनय सक्नेछ ।  

• धवद्यालर् नसयले कार्यसम्पादन प्रधतवेदन मन्त्रालर्ले तर्ार गरेको ढााँचा बमोधिम प्रदेर् िनस्वास््र् 

कार्ायलर्मा माधसक रुपमा र स्वास््र् मन्त्रालर्मा त्रैमाधसक रुपमा पेर् गननयपनेछ ।  

नोट:  धवद्यालर् नसय कार्यक्रम सम्बन्िी अन्र् व्र्वस्था स्वास््र् मन्त्रालर्ले तर्ार गने मापदण्ड बमोधिम 

हुनेछ । 
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काया सञ्चालन मापदण्ड, २०८२ 

स्वास््य मन्त्रालय, गण्डकी प्रदेश 

(११) स्वास््यकमीको िमता अमभवृमद्धका लामग CPHE (Continuing Public Health 

Education) कायाक्रम 

कायाक्रम कोड खचा शीषाक मवमनयोमजत रकम (रू हजारमा) 

२.७.२२. २६  २२५२२ 
कास्की, तनहुाँ, नवलपरासी (ब.सु.पू), गोरखा, पवात, बागलुङ, 

म्याग्दी, लमजुङ र स्याङ्जा – ६० 
 

मवषयवस्त ु मववरर् 

पररचय 

िनस्वास््र् र रोग धनर्न्त्रण िस्ता सावयिधनक स्वास््र्का के्षत्रहरू धनरन्तर धवकधसत भइरहेका छन ्र 

स्वास््र् सेवा प्रणालीमा धनरन्तर नवीनतम त्र् एवं प्रमाणहरू प्रमाधणत भई कार्ायन्वर्नमा आएका 

हुन्छन ् । धनरन्तर धर्क्षाको आदानप्रदानले स्वस््र्कमीसाँग नवीनतम ज्ञान र उत्कृष्ट अभ्र्ासहरू 

सनधनधश्चत गदयछ । Continuing Public Health Education (CPHE) को माध्र्मबाट त्र्स्ता 

नवीनतम िानकारी आदान-प्रदान गरी िनस्वास््र् कार्ायलर् तथा धवधभन्न स्वास््र् संस्थामा कार्यरत 

स्वास््र्कमीहरुको ज्ञान, सीप, िारणा र क्षमता अधभवधृद्ध गरी स्वास््र् सवेा गनणस्तरीर् बनाउन र्ो 

कार्यक्रम राधखएको हो । 

उद्देश्य 
िनस्वास््र् के्षत्रसाँग सम्बधन्ित समर् सान्दधभयक र नवीनतम धवषर्वस्तनमा केधन्रत रहरे 

स्वास््र्कमीहरुको ज्ञान, सीप, िारणा र दक्षताको अधभवधृद्ध गननय । 

अपेमित प्रमतर्ल 
धनर्धमत रुपमा CPHE सञ्चालन भई स्वास््र्कमीहरुको ज्ञान, सीप, िारणा र दक्षताको अधभवधृद्ध 

भई गनणस्तरीर् सवेा प्रवाह भएको हनुेछ। 

काया सञ्चालन  

प्रकृया 

• िनस्वास््र् कार्ायलर् तथा स्वास््र् संस्थामा कार्यरत स्वास््र्कमीका लाधग धनर्धमत रूपमा 

स्वास््र् के्षत्रका धवधभन्न धवषर्हरू िस्तैः अन्तरायधरट्रर्, राधरट्रर्, स्थानीर् स्वास््र् समस्र्ा, संस्थाको 

आवश्र्कता, समसामधर्क धवषर्, e-HMIS/e-LMIS, धिल्लाको स्वास््र् त्र्ाकं धवशे्लषण, 

प्रधवधिमैत्री स्वास््र् सेवा सञ्चालन आधद धवषर्मा भौधतक रुपमा वा अनलाइन प्रस्तनधतकरण गने,  

• र्स कार्यक्रममा धवधभन्न ताधलममा सहभागी भएका िनस्वास््र् कार्ायलर् तथा स्थानीर् स्वास््र् 

संस्थाका कमयचारीले ताधलमका धसकाई बारे प्रस्तनतीकरण गनय सक्नेछन् वा सम्बधन्ित धवज्ञ (प्रादेधर्क 

अस्पताल, प्रदेर् आर्नवदे अस्पताल/धचधकत्सालर्मा कार्यरत धवर्ेषज्ञ धचधकत्सक, धचधकत्सक, 

प्राधज्ञक, र्धैक्षक एवं अननसन्िानमूलक संस्था) लाई समेत आमन्त्रण गनय सधकनेछ ।  

• प्रत्रे्क त्रैमाधसकमा कधम्तमा एउटा CPHE सेसन सञ्चालन गननयपनेछ । एउटा CPHE सेसनको 

समर्ावधि कधम्तमा १ िण्टा ३० धमनटेको हुननपनेछ ।  

• कार्यक्रमका सहभागीको खािाका लाधग प्रचधलत मापदण्ड बमोधिम खचय गनय सधकनेछ ।  

• कार्यक्रम सञ्चालन पश्चात छन ट्टै अधभलेख / धनणयर् पनधस्तका राखी उि अधभलेख/धनणयर् पनधस्तकामा 

तपधसल बमोधिमको कन राहरू समावेर् गरी कार्ायलर् प्रमनखबाट प्रमाधणत गरी राख्ननपनेछ । 

➢ धवधि 

➢ धमधत, समर् स्थान, 
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काया सञ्चालन मापदण्ड, २०८२ 

स्वास््य मन्त्रालय, गण्डकी प्रदेश 

मवषयवस्त ु मववरर् 

➢ प्रस्तनतीकरणको धवषर्वस्तन, 

➢ मनख्र् सवाल र छलफलको सार, 

➢ प्रस्तनतकतायको नाम, थर र पद, 

➢ उपधस्थत सहभागीको धववरण ।  

• CPHE को सहिकतायलाई एउटा CPHE ससेन धलए बापत भत्ता रू. एक हिार उपलब्ि गराउने । 

• अत्र्ावश्र्क धवषर्को बारेमा धिल्लाधभत्र धवज्ञ नभएमा बाधहरबाट धवज्ञ बोलाएर पधन CPHE गनय 

सधकनेछ । र्सरी बाधहरबाट सहिकताय बोलाउाँदा सहिकतायको सवेासनधविा धनर्माननसार उपलब्ि 

गराउन सधकनेछ । 
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काया सञ्चालन मापदण्ड, २०८२ 

स्वास््य मन्त्रालय, गण्डकी प्रदेश 

(१२) स्वास््य कायाक्रमहरूको अधावामषाक समीिा तथा योजना तजुामा 

कायाक्रम कोड खचा शीषाक मवमनयोमजत रकम (रू हजारमा) 

२.७.२२.२७  २२५२२ 

कास्की, नवलपरासी (ब.स.ुपू), म्याग्दी - २००, गोरखा, तनहुाँ, 

पवात, बागलुङ, लमजुङ र स्याङ्जा- ३००  

मनाङ, मुस्ताङ -१००   
 

मवषयवस्त ु मववरर् 

पररचय 

नागररकलाई गनणस्तरीर् स्वास््र् सेवा प्रदान गनय स्वास््र् संस्थाहरुमा दक्ष िनर्धि, औषिी, 

उपकरण, भौधतक सनधविाहरु आधद धनरन्तर उपलब्ि भइरहननपने हुन्छ । स्थानीर् तहहरुमा सञ्चाधलत 

कार्यक्रमहरुको अवस्था र्धकन गने, आगामी धदनहरुमा सञ्चालन गररननपने कार्यक्रमहरुको रुपरेखा 

तर्ार गने तथा स्वास््र् त्र्ांकको प्रर्ोग गरी प्रदेर् र स्थानीर् तहका स्वास््र् कार्यक्रमका र्ोिना 

तिनयमामा सहर्ोग पनर् र्ाउन र्ो धक्रर्ाकलाप समावेर् गररएको हो । 

उद्देश्य स्वास््र् कार्यक्रमहरूको अियवाधषयक समीक्षा गननय ।  

अपेमित प्रमतर्ल 
त्र्ाङ्क प्रणालीमा सनिार भई त्र्ाकंमा आिाररत प्रदेर् तथा स्थानीर् तहको र्ोिना तिनयमा भएको 

हुनेछ । 

काया सञ्चालन 

प्रकृया 

• र्स कार्यक्रमलाई संि सर्तय अननदानबाट प्राप्त कार्यक्रमसाँगै कार्ायन्वर्न गननयपनेछ ।  

• बिेटको पररधिधभत्र रही स्थानीर् तहका स्वास््र् महार्ाखा/र्ाखा प्रमनख, प्रदेर् अस्पतालका 

प्रमनख र र्ोिना तथा त्र्ांक (मेधडकल रेकडय) र्ाखा प्रमनख वा त्र्ाकं प्रधवष्ट गने कमयचारी, 

आर्नवेद अस्पतालका प्रमनख र र्ोिना तथा त्र्ांक (मेधडकल रेकडय) र्ाखा प्रमनख वा त्र्ाकं 

प्रधवष्ट गने कमयचारी, प्रदेर् आर्नवेद धचधकत्सालर्का प्रमनख, िनस्वास््र् कार्ायलर्का फोकल 

पसयनहरु तथा अन्र् धनिी तथा गैरसरकारी स्वास््र् संस्थाका प्रमनख/प्रधतधनधि समेटी २ धदनको 

अियवाधषयक समीक्षा बैठक तथा र्ोिना तिनयमा कार्यक्रम आर्ोिना गने,  

• उि कार्यक्रममा आवश्र्कता अननसार समन्वर् सधमतका प्रमनख/प्रधतधनधि, स्थानीर् तहका 

प्रमनख/उपप्रमनख, प्रमनख प्रर्ासकीर् अधिकृत, उत्कृष्ट कार्य गने स्वास््र् संस्थाबाट स्वास््र्कमी 

आधद लाई सहभागी गराउन सधकनेछ । 

• चालन आधथयक वषयमा सञ्चाधलत स्वास््र् कार्यक्रमहरुको कधम कमिोरी पधहचान गने, सनिार गननय 

पने पक्षहरु पत्ता लगाई आगामी धदनमा कसरी व्र्वस्थापन गने धनक्र्ौल गने र आगामी वषयमा संि 

तथा प्रदरे् श्रोतबाट सञ्चालन गननयपने धक्रर्ाकलापहरु बारे स्वास््र् मन्त्रालर्मा धसफाररस गने । 
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काया सञ्चालन मापदण्ड, २०८२ 

स्वास््य मन्त्रालय, गण्डकी प्रदेश 

(१३) स्वास््यकमीलाई IHMIS/DHIS2/E-LMIS/E-HMIS तामलम 

कायाक्रम कोड खचा शीषाक मवमनयोमजत रकम (रू हजारमा) 

२.७.२२.२८  २२५२२ 
कास्की, तनहुाँ, नवलपरासी (ब.सु.पू), गोरखा, पवात, बागलुङ,  

लमजुङ, स्याङ्जा – २००,  मनाङ, मुस्ताङ, म्याग्दी – १६०  
 

मवषयवस्त ु मववरर् 

पररचय 

स्वास््र् व्र्वस्थापन सचूना प्रणालीको धवकासक्रम साँगै र्सका लाधग आवश्र्क पने अधभलेख तथा 

प्रधतवेदन फारामहरु समर् सापेक्ष रुपमा अद्यावधिक हुदै आएका छन् । हाल अद्यावधिक भएका 

अधभलेख प्रधतवदेन फाराम सधहत चालन आधथयक वषयमा नर्ााँ धनर्नि भई र्सअधि ताधलम नधलएका 

कमयचारीहरुलाई पररमाधियत IHMIS/LMIS Recording/Reporting Tools र eHMIS, 

PAMS सम्बन्िी ज्ञान र सीप अधभवधृद्ध गने अधभप्रार्ले र्ो कार्यक्रम राधखएको हो ।  

उद्देश्य 

एकीकृत स्वास््र् व्र्वस्थापन सूचना प्रणाली (IHMIS/LMIS) र पररमाधियत/अद्यावधिक 

अधभलेख तथा प्रधतवदेन प्रणाली सम्बन्िी ज्ञान र सीपको धवकास गरी त्र्ाङ्क धवशे्लषण गन ेक्षमता 

अधभवधृद्ध गराउनन । 

अपेमित प्रमतर्ल 

• स्वास््र् के्षत्रमा कार्यरत कमयचारीहरुलाई एकीकृत स्वास््र् व्र्वस्थापन सचूना प्रणाली 

(HMIS/LMIS), eHMIS, PAMS पररमाधियत अधभलेख तथा प्रधतवेदन प्रणाली र त्र्ाङ्कको 

धवशे्लषण सम्बन्िी ज्ञान र सीप धवकास भएको हुनेछ । 

काया सञ्चालन 

प्रकृया 

• र्स कार्यक्रमलाई संि सर्तय अननदानबाट प्राप्त कार्यक्रमसाँगै कार्ायन्वर्न गननयपनेछ ।  

• अस्पताल, प्राथधमक स्वास््र् केन्र, स्वास््र् चौकी, सामनदाधर्क स्वास््र् इकाई, र्हरी स्वास््र् 

केन्र र आिारभूत स्वास््र् केन्रहरुमा कार्यरत स्वास््र्कमीहरु मध्रे्बाट र्स अधि पररमाधियत 

HMIS/LMIS Recording/Reporting Tools/ DHIS2 तथा eHMIS/PAMS सम्बन्िी 

ताधलम नपाएका र नर्ााँ धनर्नि भई आएका कमयचारीहरुको नामावली तर्ार गने, 

• ताधलम प्राप्त प्रधर्क्षक माफय त सहभागीहरुलाई HMIS/DHIS2 का साथै eHMIS/PAMS को 

अधभमनखीकरण गने,  

• बिेटको पररधिधभत्र रही सहभागीको संख्र्ा धनिायरण गरी ३ धदनको ताधलम कार्यक्रम सञ्चालन 

गननयपनेछ । 
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काया सञ्चालन मापदण्ड, २०८२ 

स्वास््य मन्त्रालय, गण्डकी प्रदेश 

(१४) मनजी स्वास््य संस्था (आधुमनक तथा आयुवेद मचमकत्सा) सञ्चालन अनुममत अनुगमन, 

सुपररवेिर्, समन्त्वयात्मक बैठक तथा स्थलगत अनुमशिर् 

कायाक्रम कोड खचा शीषाक मवमनयोमजत रकम (रू हजारमा) 

२.७.२२.२९  २२५२२ 
कास्की, नवलपरासी (ब.स.ुपू) – १५०, तनहुाँ, गोरखा, पवात, 

बागलुङ, लमजुङ र स्याङ्जा - ५०, म्याग्दी -२५ 
 

मवषयवस्त ु मववरर् 

पररचय 

गण्डकी प्रदेर्मा धनिी स्तरमा सञ्चाधलत स्वास््र् संस्थाहरुको धनर्धमत रुपमा धनर्मन गनय आवश्र्क 

रहेको छ । िनस्वास््र् सेवा ऐन, २०७५, िनस्वास््र् सवेा धनर्मावली, २०७७, स्वास््र् संस्था 

स्थापना, सञ्चालन तथा स्तरोन्नधत मापदण्ड, २०७० तथा  स्वास््र् संस्था सञ्चालन मापदण्ड, 

२०७७ (पधहलो संर्ोिन २०७८) साथै गण्डकी प्रदेर् सरकारको स्वास््र् संस्थाको स्वीकृधत, 

नवीकरण, अननगमन तथा धनर्मन गने कार्यधवधि, २०७७ बमोधिम आफ्नो अधिकार के्षत्रमा पन ेधनिी 

स्वास््र् सेवा प्रदार्क संस्थाको धनर्धमत अननगमन तथा मूल्र्ाकंनको आिारमा धनिी स्वास््र् संस्था 

(आिनधनक तथा आर्नवेद धचधकत्सा) सञ्चालन अननमधत, अननगमन, सनपररवेक्षण तथा स्थलगत 

अननधर्क्षण गनयका लाधग र्ो कार्यक्रम राधखएको हो । 

उद्देश्य धिल्लाधभत्र रहकेा धनिी स्वास््र् संस्थाको अननगमन गरी धनर्मन गननय । 

अपेमित प्रमतर्ल 

सबै धनिी स्वास््र् संस्थाहरु दताय भई गनणस्तररर् सेवा धदन सक्षम हुने, सवेाहरु DHIS2 मा प्रधवधष्ट 

भएको हुन ेतथा िनस्वास््र्का सेवाहरु िनस्वास््र् कार्ायलर्साँगको समन्वर्मा सञ्चालन भएको 

हुनेछ । 

काया सञ्चालन  

प्रकृया 

• िनस्वास््र् सेवा ऐन, २०७५, िनस्वास््र् सेवा धनर्मावली, २०७७, स्वास््र् संस्था स्थापना, 

सञ्चालन तथा स्तरोन्नधत मापदण्ड, २०७० तथा स्वास््र् संस्था सञ्चालन मापदण्ड, २०७७ 

(संर्ोिन २०७८) का बारेमा िानकारी गराउन,े   

• धिल्लास्तरीर् स्वास््र् संस्था अननगमन सधमधतले आवधिक रुपमा धनिी स्वास््र् संस्थाको 

अननगमन गरी प्रधतवेदन तर्ार गने,  

• धनधदयष्ट चेकधलष्ट प्रर्ोग गरी धनिी स्वास््र् संस्था (आिनधनक तथा आर्नवेद धचधकत्सा) सञ्चालन 

अननमधतका लाधग अननगमन तथा सनपररवेक्षण गने,  

➢ िम्मा आम्दानीको १० प्रधतर्त धन:र्नल्क उपचार धदएको अधभलेख राख्न लगाउने,  

➢ धन:र्नल्क उपचार पाउने धबरामीहरुको नामावली माधसक रुपमा सावयिधनक गनय लगाउन े

तथा सेवा र्नल्क र िनर्धिको धववरण नाधगरक वडापत्रमा अधनवार्य राख्न लगाउने,  

➢ तोके बमोधिम रािश्व िम्मा गराउने । 

• न्रू्नतम मापदण्ड पनगेको अवस्थामा मात्र स्वीकृधत धदन ेवा नवीकरणका लाधग धसफाररस गने,  

• अननगमनको क्रममा धदइएको धनदरे्नको पालना नभएमा धनर्माननसार आवश्र्क कारवाही गने,  

• धनिी स्वास््र् संस्थाहरु संलग्न गराई आवधिक रुपमा समन्वर्ात्मक बैठक गने, 
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काया सञ्चालन मापदण्ड, २०८२ 

स्वास््य मन्त्रालय, गण्डकी प्रदेश 

मवषयवस्त ु मववरर् 

• स्वास््र् संस्थाहरुको धनर्धमत अननगमन तथा धनर्मन गदाय बैठक, छलफल आधदमा लाग्ने बैठक 

भत्ता, खािा तथा खाना खचय, भ्रमण खचय प्रचधलत धनर्म अननसार र्स ैकार्यक्रमबाट गने  । 
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काया सञ्चालन मापदण्ड, २०८२ 

स्वास््य मन्त्रालय, गण्डकी प्रदेश 

(१५) एम्वुलेन्त्स सेवा समममतको बैठक तथा सरोकारवाला बीच समीिा तथा अमभमुखीकरर् 

कायाक्रम कोड खचा शीषाक मवमनयोमजत रकम (रू हजारमा) 

२.७.२२.३० २२५२२ 

कास्की - ७०, तनहुाँ - ८०, नवलपरासी (ब.सु.पू) - १००, गोरखा, 

पवात, बागलुङ, मनाङ, मुस्ताङ, म्याग्दी, लमजुङ र स्याङ्जा - 

५० 
 

मवषयवस्त ु मववरर् 

पररचय 

एम्बनलेन्स सेवा धनदेधर्का, २०८२ अननसार एम्बनलेन्स भन्नाले धवरामी वा िाईतेलाई िटनास्थलदधेख 

अस्पताल पनर् र्ाउाँदासम्म अस्पतालपूवय सेवा सञ्चालन अननमधत प्राप्त गरेको िैधवक, धवद्यनतीर् लगार्त 

उिायका अन्र् श्रोतबाट चल्न ेवाहन सम्झननपछय । एम्बनलेन्सलाई व्र्वधस्थत रुपमा सञ्चालन गनयका लाधग 

धिल्ला स्तरमा रहेका धवधभन्न सधमधतहरुको बैठक बस्न आवश्र्क भएको र आकधस्मक सेवा प्रवाहका 

धवषर्मा सवारी चालकहरुलाई समेत िानकारी धदन आवश्र्क भएकोले र्स कार्यक्रम राधखएको हो ।  

उद्देश्य 

• एम्बनलेन्स सेवा धनदेधर्का, २०८२ बमोधिम सेवा सञ्चालन भए नभएको अननगमन गननय र आकधस्मक सेवा 

प्रवाहका धवषर्मा चालकहरुलाई िानकारी गराउनन,  

• धिल्ला एम्बनलेन्स व्र्वस्थापन सधमधतको धनर्धमत बैठक सञ्चालन गननय । 

अपेमित 

प्रमतर्ल 

धिल्ला धस्थत एम्बनलेन्स व्र्वस्थापन सधमधत र एम्बनलेन्स सञ्चालक/चालकहरुलाई एम्बनलेन्स सेवा 

धनदेधर्का, २०८२ को िानकारी भएको हनुेछ र सोही बमोधिम एम्बनलेन्सहरुको सञ्चालन तथा व्र्वस्थापन 

भएको हनुेछ ।  

काया 

सञ्चालन  

प्रकृया 

• धिल्ला एम्बनलेन्स व्र्वस्थापन सधमधतले नर्ााँ एम्बनलेन्स खररदको लाधग रािस्व छन ट तथा सञ्चालन 

स्वीकृधतको लाधग धसफारीस, नवीकरण लगार्तका कार्यहरु गनयका लाधग आवश्र्कता अननसार बैठकको 

आर्ोिना गने,  

• धनदेधर्का बमोधिम स्थलगत भ्रमण तथा अवलोकन गरी एम्बनलेन्सहरुको अननगमन गने, 

• एम्बनलेन्सलाई स्वास््र् मन्त्रालर्को GPS प्रणालीमा अधनवार्य आबद्ध  गराउने, 

• एम्बनलेन्सका सञ्चालक/चालक र सधमधतका पदाधिकारीहरु बीच समीक्षात्मक कार्यक्रम सञ्चालन गरी 

पषृ्ठपोषण प्रदान गने । 

• उि समीक्षामा सहिीकरणका लाधग प्रदेर् एम्बनलेन्स व्र्वस्थापन सधमधतका पदाधिकारी वा मन्त्रालर्का 

सम्बद्ध अधिकारी एवं धिल्लाधस्थत धवज्ञलाई आमन्त्रण गनय सधकनेछ । 
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काया सञ्चालन मापदण्ड, २०८२ 

स्वास््य मन्त्रालय, गण्डकी प्रदेश 

(१६) सपादंश उपचार केन्त्द्रमा कायारत कमाचारीहरूलाई तामलम/पुनतााजगी तामलम र उपचार केन्त्द्रमा 

सामाग्री खररद तथा व्यवस्थापन 

कायाक्रम कोड खचा शीषाक मवमनयोमजत रकम (रू हजारमा) 

२.७.२२. ४६  २२५२२   तनहुाँ, नवलपरासी (ब.सु.पू), स्याङ्जा – ३५० 
 

मवषयवस्त ु मववरर् 

 

पररचय 

सपयले टोकेका व्र्धिहरुलाई उपचार सेवा धछटो, छररतो र प्रभावकारी रुपमा समर्मै उपलब्ि गराउन 

धिल्लाका धवधभन्न स्वास््र् संस्थाबाट सपयदंर्को उपचार धनर्धमत रुपमा सञ्चालन गनय तथा मध्र्धवन्दन 

प्रादधेर्क अस्पतालका साथै प्रदेर् अस्पताल तनहुाँ र स्र्ाङ्िालाई सपयदंर् उपचारको रेफरल सेन्टरको रुपमा 

धवकास गनय र्ो कार्यक्रम राधखएको हो । 

उद्देश्य स्वास््र् संस्थाबाट सपयदंर्को प्रभावकारी उपचार सेवा उपलब्ि गराउनन । 

अपेमित 

प्रमतर्ल 

सपयले टोकेका व्र्धिहरुको उपचार सवेा धछटो, छररतो र प्रभावकारी रुपमा समर्मै उपलब्ि भएको हनुेछ । 

 

काया 

सञ्चालन 

प्रकृया 

• सपयदंर् उपचारमा संलग्न धचधकत्सक, नसय, पारामेधडक्सलाई नदोहोररन ेगरी ३ धदनको आिारभूत ताधलम 

वा १ धदनको पननतायिगी ताधलम धदने, 

• प्रधर्क्षकको रुपमा सरकारी केन्रीर् अस्पताल, प्रादधेर्क अस्पताल तथा स्वास््र् सवेा धवभागका साथै 

धनिी अस्पताल, Nepal Toxinology Association तथा धनिी संस्थामा समेत िनर्धि उपलब्ि 

भएमा धवर्ेषज्ञ आमन्त्रण गने,  

• सपयदंर्को सेवा धनरन्तर गनयका लाधग आवश्र्क पने औषिी (IV saline, IV Canula, Inj. 

Hydrocortisone, IV set, Canula Fixer, Inj. adrenaline, Crepe Bandage, Oxygen 

cylinder, Resuscitation Set, Forceps), सामग्री तथा औिार-उपकरण खररद गरी ताधलम प्राप्त 

स्वास््र्कमीहरु कार्यरत स्वास््र् संस्थामा धवतरण गने, 

• सपयदंर्को उपचार सेवाको उपलब्िताको बारे प्रचार-प्रसार गने,  

• सपयदंर् कार्यक्रमलाई धनरन्तरता धदनको लाधग सम्बधन्ित स्थानीर् तहसाँग समन्वर् गने,  

• ताधलम सञ्चालन गदाय सकेसम्म सपय उद्धारकताय भएको प्रदरे् धभत्रका धिल्लामा ताधलम राखी सपयका 

नमूना देखाउने र ताधलमको समर्मा सपय उद्धारकतायसाँग समन्वर् गरी सहभागीलाई सनरधक्षत तररकाबाट 

धवधभन्न प्रकारका सपय देखाई धवषालन र धवष नभएको सपय धचनाउने, 

• सरकारी धनकार् बाहके अन्र्त्रबाट प्रधर्क्षक माग गदाय गण्डकी प्रदेर्को खचयको मापदण्ड, २०७९ 

बमोधिम परामर्य र्ीषयक अन्तगयत धनर्माननसार कर कट्टा गरी भत्ता उपलब्ि गराउन सधकनेछ । 

• सपयदंर् उपचार केन्र स्थापना गदाय इधपधडधमर्ोलोिी तथा रोग धनर्न्त्रण महार्ाखाको धनदधेर्का अननसार 

कार्य सम्पादन गननयपनेछ ।  
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काया सञ्चालन मापदण्ड, २०८२ 

स्वास््य मन्त्रालय, गण्डकी प्रदेश 

(१७) उच्च भेगीय स्वास््य सेवा कायाक्रम 

कायाक्रम कोड खचा शीषाक मवमनयोमजत रकम (रू हजारमा) 

२.७.२२.४७ २२५२२ मनाङ र मुस्ताङ - १५००  
 

मवषयवस्त ु मववरर् 

पररचय 

गण्डकी प्रदेर्का उच्च भेगमा बसोबास गने व्र्धि, िनम्न आउने आन्तररक र बाह्य पर्यटकलाई High 

Altitude Sickness हुने सम्भावना हुन्छ । र्सको धस्क्रनीङ तथा व्र्वस्थापन गनयका लाधग स्वास््र्कमी 

सक्षम हुन िरुरी छ । र्स्ता समस्र्ाहरुको प्राथधमक रुपमा उपचार गनय, धस्क्रनीङ गनय तथा आवश्र्क 

िनर्धि, औषिी तथा उपकरण समेतको प्रबन्ि गरी सो सेवा अझ प्रभावकारी रुपमा सञ्चालन गनय र्ो 

कार्यक्रम राधखएको हो ।   

उद्देश्य 

• High Altitude Sickness Screening/Treatment Center (High Altitude Sickness 

Help Desk) को स्थापना गननय, 

• लेक लाग्न ेसमस्र्ाको समर्मै पधहचान र उपचार गनयका लाधग स्वास््र्कमी तथा आवश्र्क उपकरण 

तथा औषिीको व्र्वस्थापन गननय । 

अपेमित प्रमतर्ल 

• उच्च भेगीर् रोगको रुग्णता र मानवीर् क्षधत कम भएको हुनेछ । 

• स्वास््र्कमीहरुको High Altitude Sickness सम्बन्िी ज्ञान, सीप, िारणा र क्षमता अधभवधृद्ध 

भएको हनुेछ । 

काया सञ्चालन 

प्रकृया 

• High Altitude Sickness Screening/Treatment Center (High Altitude Sickness 

Help Desk) सम्बधन्ित स्थानीर् तहसाँग समन्वर् गरी Strategic location मा स्थापना गने (िस्तै: 

मनस्ताङको िासा/मनाङको िारापानी वा अन्र् उपर्नि स्थल), 

• उि केन्र सञ्चालनका लाधग “सेवा करारमा धचधकत्सक र स्वास््र्कमी व्र्वस्थापन कार्यधवधि, 

२०७९” बमोधिम २ िना हेल्थ अधसस्टेन्ट धनर्नि गरी धिम्मेवारी तोक्ने, धवगतमा कार्यरत 

िनर्धिलाई कार्य सम्पादन मूल्र्ाकंनका आिारमा सेवा नवीकरण गनय सधकने, 

• छनौट भएका स्वास््र्कमीलाई पाचौ ाँ तहका लाधग प्रचधलत धनर्माननसारको तलब भत्ता, चाडवाड 

खचय, पोषाक भत्ता भनिानी गन,े 

• High Altitude Sickness सम्बन्िी सचेतनाका लाधग सूचना सामग्रीको व्र्वस्थापन तथा उपचारका 

लाधग आवश्र्क औषिी तथा उपकरण खररद गरी ताधलम प्राप्त स्वास््र्कमीहरु कार्यरत स्वास््र् 

संस्थाहरुमा धवतरण गन,े 

• र्स कार्यक्रमबाट ताधलम नपाएका र नर्ााँ धनर्नि भई आएका स्वास््र्कमीहरुलाई High Altitude 

Sickness सम्बन्िी अधभमनखीकरण/ताधलम समेत प्रदान गनय सधकनेछ ।  
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काया सञ्चालन मापदण्ड, २०८२ 

स्वास््य मन्त्रालय, गण्डकी प्रदेश 

(१८) नमसाङ कमाचारीहरुलाई ३ मदने STI/HIV Syndromic case Management तामलम 

कायाक्रम कोड खचा शीषाक मवमनयोमजत रकम (रू हजारमा) 

२.७.२२.९२  २२५२२ स्याङ्जा – ३०० 
 

मवषयवस्त ु मववरर् 

पररचय 

नेपालमा र्ौनिन्र् संक्रामक रोग र एचआईभी सकं्रमणको िोधखम अझै पधन गम्भीर िनस्वास््र् 

चननौतीको रुपमा रहेको छ । र्स्ता सकं्रमणहरूको र्ीघ्र र प्रभावकारी व्र्वस्थापनका लाधग 

Syndromic Case Management धवधि अपनाउनन आवश्र्क छ । स्वास््र् सवेामा अग्रपधंिमा 

कार्यरत नधसयङ कमयचारीहरूलाई एसटीआईको पधहचान, रोकथाम, उपचार तथा परामर्य धदने र सो 

सम्बन्िी ज्ञान, सीप, िारणा र क्षमता अधभवधृद्ध गनय र्ो कार्यक्रम राधखएको हो ।  

उद्देश्य 

• STI/HIV का लक्षण र लक्षण समूह (syndrome) को पधहचान तथा गोपनीर्ता, परामर्य र रोग 

व्र्वस्थापनका संवदेनर्ील पक्षहरूमा दक्षता अधभवधृद्ध गननय,  

• राधरट्रर् प्रोटोकल अननसार Syndromic Case Management अपनाउने तररका धसकाउनन । 

अपेमित प्रमतर्ल 
नधसयङ कमयचारीहरुको STI/HIV को मनख्र् लक्षण समूहहरूको सही पधहचान र व्र्वस्थापन गनय सक्ने 

सीपको धवकास भएको हनुेछ ।   

काया सञ्चालन  

प्रकृया 

• स्वास््र् मन्त्रालर् तथा अन्र् सरोकारवाला धनकार्हरुसाँग समन्वर् गरी ताधलम सामग्री तर्ार गने, 

• सहभागीहरुको पधहचान र छनौट गरी STI/HIV Syndromic case Management को ३ धदनको 

ताधलम सञ्चालन गने, 

• स्वास््र् मन्त्रालर् वा मातहतको सम्बधन्ित धनकार्साँग समन्वर् गरी प्रमाणपत्र धवतरण गने व्र्वस्था 

धमलाउने  । 
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काया सञ्चालन मापदण्ड, २०८२ 

स्वास््य मन्त्रालय, गण्डकी प्रदेश 

(२०) जोमखमयुि कारखानाका कामदारका लामग व्यवसामयक स्वास््य र सुरिा सम्बन्त्धी 

अमभमुखीकरर् तथा सरोकारवाला बीच अन्त्तरमक्रया 

कायाक्रम कोड खचा शीषाक मवमनयोमजत रकम (रू हजारमा) 

२.७.२२.९५  २२५२२ नवलपरासी (ब.सु.पू) – २००  
 

मवषयवस्त ु मववरर् 

पररचय 

नेपालमा सञ्चाधलत धवधभन्न उद्योग तथा कारखानाहरूमा काम गने कामदारहरू प्रार्ः िोधखमर्नि 

वातावरणमा कार्यरत छन् । र्स्ता कार्यस्थलहरूमा उधचत सनरक्षा उपार्हरूको अभाव, चेतना अभाव, 

र न्रू्नतम प्रधर्क्षणको कारण कामदारहरू कार्यस्थलमा हुने दनियटना, स्वास््र् समस्र्ाहरू र दीियकालीन 

र्ारीररक, मानधसक असरको िोधखममा पदै आएका छन् । र्स अवस्थालाई ध्र्ानमा राख्दै 

व्र्वसाधर्क स्वास््र् र सनरक्षा एवं नेपाल सरकारले तोकेको व्र्वसार्िन्र् रोग सम्बन्िी 

अधभमनखीकरण कार्यक्रमको राधखएको हो ।  

उद्देश्य 
िोधखमर्नि उद्योग/कारखानाका कामदारलाई व्र्वसाधर्क स्वास््र् र सनरक्षा सम्बन्िी अधभमनखीकरण 

गननय । 

अपेमित प्रमतर्ल 
• कार्यस्थलमा कामदारहरुले उधचत सनरक्षा उपार्हरू अपनाएका अधभप्ररेरत भएका हुननका साथै 

कार्यस्थलमा हनुे दनियटनामा कधम आएको हनुेछ । 

काया सञ्चालन  

प्रकृया 

• उद्योग वाधणज्र् संि तथा अन्र् सम्बधन्ित सरोकारवालाहरुसाँग समन्वर् गरी धिल्लामा अवधस्थत 

उद्योग तथा कलकारखानाहरुको सचूी तर्ार गने तथा उपर्नि सहभागीहरुको पधहचान गने,  

• पेर्ागत स्वास््र्, धवद्यमान श्रम ऐनमा भएका व्र्ावसाधर्क स्वास््र् र सनरक्षा सम्बन्िी प्राविान, 

व्र्वसार्िन्र् रोग एवं अन्र् सम्बधन्ित धवषर्वस्तन समेटी स्वास््र् मन्त्रालर्साँग समन्वर् गरी 

प्रस्तनतीकरण तर्ार गने, 

• व्र्वसाधर्क स्वास््र् र सनरक्षा सम्बन्िी सरोकारवालालाई सहभागी गराई अधभमनखीकरण तथा 

अन्तरधक्रर्ा कार्यक्रम सञ्चालन गने, 

• उद्योग वाधणज्र् संि, धिल्ला प्रर्ासन कार्ायलर्, श्रम तथा रोिगार कार्ायलर् तथा अन्र् 

सरोकारवाला धनकार्साँगको समन्वर्मा व्र्वसाधर्क स्वास््र् एवं सनरक्षा सम्बन्िमा 

उद्योग/कारखानाको अननगमन गरी पषृ्ठपोषण प्रदान गनय सधकनछे । 
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काया सञ्चालन मापदण्ड, २०८२ 

स्वास््य मन्त्रालय, गण्डकी प्रदेश 

(२१) स्वास््यकमीहरुलाई NTD सम्बन्त्धी तामलम 

कायाक्रम कोड खचा शीषाक मवमनयोमजत रकम (रू हजारमा) 
 

२.७.२२.९६  २२५२२ नवलपरासी (ब.सु.पू) – ३०० 
 

मवषयवस्त ु मववरर् 

पररचय 

उरणप्रदेर्ीर् र समधसतोरणप्रदेर्ीर् के्षत्र/देर्हरूमा व्र्ाप्त २१ धकधसमका रोगहरूको समूह/रोगहरूलाई 

उपेधक्षत उरणप्रदेर्ीर् रोग (Neglected Tropical Diseases) भन्ने गररएको छ । नपेालबाट केधह 

उपेधक्षत उरणप्रदेर्ीर् रोगहरू िनस्वास््र् समस्र्ाको रुपबाट धनवारण गररएको छ भने केधह रोगहरू 

धनवारण, केधह रोकथाम तथा धनर्न्त्रणको रणनीधतमा कार्य भइरहेको छ । नपेालले सन् २०१८ मा 

ट्रकोमा धनवारण गरेको र सो को प्रमाणीकरण धवश्व स्वास््र् संगठनबाट समेत भईसकेको छ । नपेाल 

सरकारले कालािार सन ्२०२६ र हात्तीपाइले, कन ष्ठरोग र रेधबिलाई सन् २०३० धभत्र धनवारण गररसक्न े

लक्ष्र् धलएको छ । धर्नै लक्ष्र् प्राधप्तका लाधग स्वास््र्कमीहरुको क्षमता अधभवधृद्ध गनय र्ो कार्यक्रम 

राधखएको छ । 

उद्देश्य 
उपेधक्षत उरणप्रदेर्ीर् रोगका बारेमा स्वास््र्कमीहरूलाई िानकारी प्रदान गरी रोगको रोकथाम, 

धनर्न्त्रण तथा समर्मै पधहचान गरी उपचार गनय सक्षम बनाउनन । 

अपेमित प्रमतर्ल 
स्वास््र्कमीहरू उपेधक्षत उरणप्रदरे्ीर् रोगका बारेमा िानकार भई रोगको रोकथाम, धनर्न्त्रण तथा 

समर्मै पधहचान गरी उपचार गनय सक्षम भएका हुनेछन् ।  

कायासञ्चालन  

प्रकृया 

• उपेधक्षत उरणप्रदेर्ीर् रोगहरूका बारेमा ताधलम प्रदान गनयका लाधग  उपर्नि सहिकताय एव ं

सहभागीहरुको छनौट गने,  

• नेपाल सरकारबाट िारी भएको धनदधेर्काका आिारमा ताधलम सञ्चालन गने, 

• उपेधक्षत उरणप्रदेर्ीर् रोगको रोकथामका लाधग कार्यर्ोिना बनाई कार्ायन्वर्न गने/गराउने । 
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काया सञ्चालन मापदण्ड, २०८२ 

स्वास््य मन्त्रालय, गण्डकी प्रदेश 

(२२) महामारी एवं मवपदको पुवा तयारी, रोग मनयन्त्रर् तथा उपचारका लामग औषधी, कीट, तथा अन्त्य 

औषधीजन्त्य सामग्रीको व्यवस्थापन   

 कायाक्रम कोड खचा शीषाक मवमनयोमजत रकम (रू हजारमा) 

७.२.११.४   २७२१३ 

कास्की, तनहुाँ – ४००, गोरखा, नवलपरासी (ब.सु.पू), पवात, 

बागलुङ, म्याग्दी, लम्जुङ – २००, मनाङ, मुस्ताङ,- १००, 

स्याङ्जा - ३००      
 

मवषयवस्त ु मववरर् 

पररचय 

महामारी/धवपद ्कन नै पधन समर् र स्थानमा हनु सक्ने र ठूलो भौधतक तथा मानवीर् क्षधत धनधम्तन सक्न े

भएकोले उि िोधखमलाई न्रू्नीकरण गनयका लाधग महामारी तथा धवपदक्ो पवूय तर्ारी आवश्र्क हुन्छ 

। महामारीको रोकथाम तथा धनर्न्त्रणको लाधग औषिी र औषिीिन्र् सामग्रीको व्र्वस्थापन गनय र्ो 

कार्यक्रम राधखएको हो । 

उद्देश्य 
महामारी एवं धवपदक्ो अवस्थामा रोग धनर्न्त्रण र उपचारका लाधग औषिी तथा औषिी िन्र् 

सामग्रीको व्र्वस्थापन गननय । 

अपेमित प्रमतर्ल 
महामारी एवं धवपदक्ो अवस्थामा रोग धनर्न्त्रण र उपचारका लाधग औषिी तथा औषिी िन्र् 

सामग्रीको उपलब्िता हुनेछ । 

काया सञ्चालन  

प्रकृया 

महामारी/धवपद ्को पूवयतर्ारी र प्रधतकार्यको लाधग आवश्र्क First Aid Kit, औषिी, ररएिेन्ट, 

पररक्षण धकट तथा अन्र् सामाग्रीको सचूी तर्ार गरी धिल्लाको आवश्र्कता अननसार प्रचधलत 

धनर्माननसार खररद गने । 
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